
မြင်းကင်းကကျေးရွာ 

မြင်းကင်းကကျေးရွာအုပ်စု၊ ြကကွးမြို န့ယ် 

ြကကွးတိုင်းကေသကကီး 

 

 

 

 

 

ကကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရးစီြံကိန်း စာတြ်း 

(ကကျေးရွာ၏လကရ်ှိဖွံ ့မဖိုးကရးအကမြေအကနနှင့် ဦးစားကပးကောင်ရွက်ြည့် 

ဖွံ ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျေား) 

 

 

 

စီြံကိန်းမပုစုကရးသားသည့် အဖွဲ  ့

ကကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရးကကာ်ြတီ၊ မြင်းကင်းကကျေးရွာ 

(ြကကွးမြို န့ယ်ကကျေးလက်ကေသဖံွ ့မဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီးဌာန၏ အကူအညီမဖင့် ကရးေွဲပါသည်။) 

 

 

 

ကဖကဖာ်ဝါရလီ၊ ၂၀၂၀ 

 

 

 



 

ြာတိကာ 

၁။ စကားြေျီေး             ၅  

၂။ သယံဇာတမပကမြပံု            ၇  

၃။ ရာသီြွေင်မပမပက္ခေိန်           ၈  

၄။ ဖွံ ့မဖိုးကရးအဖွဲ အ့စည်းမပပံု           ၉  

၅။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝီအကနအထား       ၁၀  

၆။ ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝအရင်းအမြစ်ြျေား       ၁၀  

၇။ ကကျေးရာွရိှ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရှိဖွံ ့မဖိုးြှုအကမြေအကန    ၁၀  

(က) ဖွံ ့မဖိုးကရးေိုင်ရာ စီြံြေန ့်ြေွဲြှု အကမြေအကန        

(ြေ) စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကြွးြှု အကမြေအကန 

(ဂ) အကမြေြံေအကောက်အဦးနှင့်ဝန်ကောင်ြှုြျေား 

(ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွက ကးဝန်ကောင်ြှု 

(င) ပညာကရး 

(စ) ကျေန်းြာကရး 

(ေ) ကဘးန္တရာယ်ြျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိြ်းကရး 

(ဇ) ကျေား −  ြ ကရးရာ 

၈။ ဦးစားကပးကောင်ရွက်ြည့် ဖွံ ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းြျေား     ၁၄  

ကနာက်ေက်တွြဲျေား 

ကနာက်ေက်တွဲ (၁) - ဖွံ ့မဖိုးကရးဗျေူဟာ ဇယား      ၁၅  

ကနာက်ေက်တွဲ (၂) - ကကျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရး အကထာက်အကူမပု ဇယားြျေား(၄၈)  ၁၆  

ဇယား(၁) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရေိုင်ရာ အြေျေက်အလက်ြျေား 

ဇယား(၂) လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းြျေား 

ဇယား(၂) လုပ်ငန်းနှင့် ကျေား/ြ အလုိက် အနည်းေံုးနှင့်အြျေားေုံးလုပ်အားြေနှုန်းထား 

ဇယား(၄) ကကျေးရာွ၏ စိုက်ပျိေုးကမြ ပုိင်ေိုင်ြှု  

ဇယား(၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အမြေားသဘာဝအရင်းအမြစ်ြျေား 

ဇယား(၆) ဥစ္စာဓနအေင့် အကမြေအကန 

ဇယား(၇) ကြေျေးငှာမြေင်းြရိှဘဲတစ်ကနလ့ျှင် အနည်းေံုးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့် အိြ်ကထာင်စုြျေား 

ဇယား(၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်ြှု အထူလုိအပ်ကသာ အုပ်စုြျေား၏ ထိြေိုက်လွယ်ြှုအကမြေအကန 

ဇယား(၉) ကကျေးရာွ၏ ထိြေိုက်သက်ကရာက်ြှု အကမြေအကန 



 

ဇယား(၁၀) ထိြေိုက်သက်ကရာက်ြှု ြံေရနိုင်သည့်သူြျေား 

ဇယား(၁၁) ကကျေးရာွတွင်းရိှ လူထုအကမြေမပု အဖွဲ အ့စည်းြျေား 

ဇယား(၁၂) ကကျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရး ကောင်ရွက်ကနကသာ မပင်ပအဖွဲ အ့စည်းြျေား 

ဇယား(၁၃) ကကျေးရာွ၏ စိုက်ပျိေုးကမြပုိင်ေုိင်ြှု၊ ကမြယာပုိင်ေုိင်သည့် အိြ်ကထာင်စု 

ဇယား(၁၄) ကကျေးရာွ၏ ကရအရင်းအမြစ်နှင့် ကရသွင်းဧရိယာ 

ဇယား(၁၅) အဓိက သီးနံှြျေားနှင့် အထွက်နှုန်း 

ဇယား(၁၆) ကကျေးရာွ၏ စိုက်ပျိေုးကရးသုံး ကိရိယာြျေား ပိုင်ေုိင်ြှု  

ဇယား(၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်း တိုးကစရန်အတွက် အြေွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား(၁၈) သီးနံှထုတ်လုပ်ြှုအတွက် မပဿနာနှင့် အြေက်အြေဲြျေား 

ဇယား(၁၉) ကြွးမြူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကောင်ရွက်ြှုအကမြေအကန 

ဇယား(၂၀) ကြွးမြူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်ြှု တိုးတက်ကစရန်အတွက် အြေွင့်အလြ်းြျေား 

ဇယား(၂၁) ကြွးမြူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်ြှုတိးုတက်ကစရန်အတွက်မပဿနာနှင့်စိန်ကြေါ်ြှုြျေား 

ဇယား(၂၂) စိုက်ပျိေုးကရး၊ ကြွးမြူကရးြဟုတ်ကသာ အသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေား အတွက် အြေွင့် 

အလြ်းြျေား 

ဇယား(၂၃) စိုက်ပျိေုးကရး၊ ကြွးမြူကရးြဟုတ်ကသာ အသက်ကြွးလုပ်ငန်းြျေားအတွက် မပဿနာနှင့် 

အြေက်အြေဲြျေား 

ဇယား(၂၄) ကရွှေ က့မပာင်းသွားလာသူြျေား မဖစ်ကပါ်လာပုံ၊ ပုံစံနှင့် အြေျိေန်ကာလ 

ဇယား(၂၅) ကရွှေ က့မပာင်းသွားလာရမြေင်း၏ အဓိကအက ကာင်းအရင်း 

ဇယား(၂၆) ကရွှေ က့မပာင်းလုပ်ကိုင်သူြျေားြှ မပန်ပိုက့ငွ 

ဇယား(၂၇) ကုန်စည်နှင့် ဝန်ကောင်ြှု၊ ကစျေးကွက်လက်လှြ်းြီြှု အကမြေအကန 

ဇယား(၂၈) ကငွက ကးလက်လှြ်းြီြှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား(၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းမြစ် စီြံြေန်ြဲွ့ေြှုအတွက် လက်ရိှအကလ့အကျေင့် နှင့် 

အြေက်အြေဲြျေား 

ဇယား(၃၀) ြူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်းနှင့်တက္က သိုလ်အေင့်စာတတ်ကမြာက်ြှုနှုန်း  

ဇယား(၃၁) ကကျောင်းတက်နှုန်း 



 

ဇယား(၃၂) စာသင်ကကျောင်းကောင်အကမြေအကနနှင့် ဝန်ကောင်ြှု 

ဇယား(၃၃) ပညာကရးအြေက်အြေဲနှင့် မပဿနာြျေား 

ဇယား(၃၄) အမဖစ်ြျေားကသာ ကရဂါြျေား 

ဇယား(၃၅) လွန်ြေဲ့ကသာ (၁၂)လအတွင်း ကာကွယ်ကေးထုိးနံှြှု  

ဇယား(၃၆) ကျေန်းြာကရးအကထာက်အပံ့နှင့် ဝန်ကောင်ြှုြျေား 

ဇယား(၃၇) ကသာက်သုံးကရရရိှြှု 

ဇယား(၃၈) အိြ်သာအြျိေုးအစား 

ဇယား(၃၉) ကျေား/ြ ကရးရာ 

ဇယား(၄၀) ကကျေးရာွ၏ လြ်းတည်ရိှြှုအကမြေအကန 

ဇယား(၄၁) ကကျေးရာွ၏ တံတား တည်ရိှြှုအကမြေအကန 

ဇယား(၄၂) ကရက ကာင်းသယ်ယူပိုက့ောင်ကရး 

ဇယား(၄၃) သယ်ယူပုိက့ောင်ကရးယာဉ်ြျေား 

ဇယား(၄၄) လျှပ်စစ်ြီးရရိှြှုအကမြေအကန 

ဇယား(၄၅) ေက်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက် နည်းပညာအကမြေအကန 

ဇယား(၄၆) ယဉ်ကကျေးြှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့မဖိုးကရးအကမြေအကန 

ဇယား(၄၇) ကဘးကင်းလံုမြေုံ ကရးဝန်ကောင်ြှု၊ အကထာက်အကူြျေားအား လက်လှြ်းြီြှု 

ဇယား(၄၈) ြှုြေင်းမဖစ်ပွားြှုအကမြေအကန 

၉။စီြံြေျေက်ေိုင်ရာအေိုမပုလွှော(AVIP)       ၈၅  

၁၀။ကကျေးရွာဖွံ ့မဖိုးကရးကကာ်ြတီစာရင်း       ၈၇ 

၁၀။ကုိးကားစာရင်း          ၈၈ 

          

 

 

 

 



 

၁။ စကားချးီ 

  ဤကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံကိန်းသည် ၂၀၁၉/၂၀ ဘဏ္ဍာကရးနှစ်မှ ၂၀၂၃/၂၄ ဘဏ္ဍာကရးနှစ် 

အထိငါးနှစ်ကကာ အကကာင်အထည်ကဖာ်ကောင်ရွက်မည့် ကျွနု်ပ်တို့ မမင်းကင်းကကျေးရွာ၏ ကကျေးရွာ သူ/ 

သားမျေား ပါဝင်ကရးေဲွထားသည့် ပထမဦးေံုးကသာ ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး စီမံကိန်း မဖစ်ပါသည်။ 

ကနဦးအကနမဖင့် စီမံကိန်းမဖစ်ကမမာက်ကရးအတွက် လိအုပ်ကသာ နည်းပညာမျေား ပ့ံပိုးကပးသည့် 

စိုက်ပျေ ိုးကရး ၊ ကမွးမမူကရးနှင့် ေည်ကမမာင်းဝန်ကကီးဌာန၊ ကကျေးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးဦးစီး 

ဌာနအား အထူးပင် ကကျေးဇူးတင်ရှိပါသည်။ အကရးကကီးကသာအချေက်အလက်မျေားနှင့် အကကံဉာဏ် 

မျေားကုိ တက်တက်ကကကက ပ့ံပိုးကပးကသာ ကကျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ကရးမှူးနှင့် မကကွးဖမို့နယ် 

ကကျေးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာနမှ သက်ေုိင်ရာဝန်ထမ်းမျေားကုိလည်း ကကျေးဇူးတင်ရှိ 

ပါသည်။ 

  ကျွနု်ပ်တို့ကကျေးရွာတွင် ကျွနု်ပ်တို့ကိုယ်တိုင် ရပ်ရွာတိုးတက်ကရးလုပ်ငန်းမျေားကုိ ယခင်ကာလ 

မျေားက စီစဉ်ချေမှတ် ကောင်ရွက်ခဲ့ကကကသာ်လည်း လူထုအမျေားမဖင့် စနစ်တကျေ ပူးကပါင်းပါဝင် 

ကောင်ရွက်သည့် နည်းလမ်းမျေားနှင့် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းမျေားကုိ မသိခဲ့ကကပါ။ လူထုကိုယ်တိုင် 

စနစ်တကျေ ပူးကပါင်းကောင်ရွက်နည်းကုိ အသံုးမပု၍ ကျွနု်ပ်တို့အချေင်းချေင်း တိုင်ပင်ကေွးကနွးညှနိှိုင်း 

အကမဖရှာကကရာတွင် ကူညပီံ့ပိုးကပးသည့် အစီအစဉ်ကရးေဲွ ကရးကျွမ်းကျေင်သူအဖွဲ့တစ်ဖွဲ့ကို 

ကကျေးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုး တိုးတက်ကရးဦးစီးဌာနမှ စီစဉ်ကောင်ရွက်ကပးပါခ့ဲသည်။ ဤလုပ်ငန်းစဉ် 

ကကကာင့် ကျွနု်ပ်တို့သည် ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးအစီအစဉ် ကရးေဲွရာတွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်းအချေက် 

အလက်တို၏့ အကရးပါမှုကို သိရှိရုံသာမက ကကျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ကရးမှူးရုံး ကဲ့သ့ုိကသာ 

ကိန်းဂဏန်း အချေက်အလက် ရရိှနိုင်ကသာ ကနရာမျေားမှလည်း ကကာက်ယူရရှိခဲ့ပါသည်။ ထို့မပင်ထပ်မံ 

လိအုပ်ကသာ ကိန်းဂဏန်း၊ အချေက်အလက် မျေားနှင့် နည်းပညာပ့ံပိုးမှုတိုက့ို ဖမို့နယ်အေင့် ဌာန 

ေုိင်ရာမျေားမှရယူဖပီး ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး လုပ်ငန်း စဉ်မျေားအတွက် သက်ေုိင်ရာ ဖမို့နယ် ဦးစီး 

ဌာနမျေားနှင့် အတူတကွချေတိ်ေက် လုပ်ကောင်ရန် လိအုပ် ကကကာင်းကုိလည်း ကကာင်းစွာ နားလည် 

သိရှိခဲ့ပါသည်။ 



 

  ယခု ကရးေဲွထားကသာ အစီအစဉ်သည် လက်ရှိကာလအတွင်း ရရှိသည် ့ အချေက်အလက် 

မျေားကုိသာ အားမပုထားကသာ်လည်းကနာင်ကာလမျေားတွင်ထပ်မံရရိှသည့် ကိန်းဂဏန်း အချေက် 

အလက်မျေား ထပ်မဖည့်ကပးမခင်း မဖင့်ပိုမိုကကာင်းမွန်လာမည်မှာ ကသချောပါသည်။ ဤစီမံကိန်းတွင် 

ပါဝင်ကသာ လုပ်ငန်းမျေားသည် ေက်လက်လပ်ုကောင်သွားရမည့် လုပ်ငန်းစဉ်မျေားမဖစ်ဖပီး လုပ်ငန်း 

ကောင်ရွက်ကနမှု တစ်ဝက်ခန့်အကရာက်တွင် လုပ်ငန်းတိုးတက်ဖပီးစီးမှု၊ ကပါ်ကပါက်လာမည့် 

အခက်အခဲမျေား၊ ဦးစားကပးကရွးချေယ်မှုမျေားနှင့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်မျေားကို အကမခအကနကာလအကပါ် 

မူတည်၍ မပုမပင်ကမပာင်းလဲမှုမျေား ေက်လက်လပ်ုကောင်သွားရန် လည်းလိအုပ်ကနပါမည်။  

  ဤကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးအစီအစဉ်တွင် ကဖာ်မပပါရိှကသာ ဦးစားကပးလုပ်ငန်းမျေား စုစည်းကောင် 

ရွက်နိုင်ရန်အတွက် ကကျေးရွာအပု်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူး၊ မကကွးဖမို့နယ် ကကျေးလက်ကေသဖွံ့ဖဖိုးတုိးတက် 

ကရးဦးစီးဌာန၊ မကကွးဖမို့နယ်အကထွကထွအုပ်ချေုပ်ကရးဦးစီးဌာန၊ ဖမို့နယ်အေင့်အစုိးရဌာနမျေား၏ 

အကကံမပုချေက်မျေား၊ ေက်လက်ပံ့ပုိး မှုမျေားရရိှနိုင်မည်ဟု ကျွနု်ပ်တို့ကမျှော်လင့်ပါသည်။ ေက်လက်၍ 

ကနာင်တွင်လည်း ကျွနု်ပ်တို့ ကကျေးရွာ၏ ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးေုိင်ရာ အားထုတမ်ှု အကမခအကနမျေားကို 

ေန်းစစ်သံုးသပ်ရန်နှင့် အကဲမဖတ်ရန် အတွက်ပ့ံပိုးကူညမီှုမျေားရရိှနုိင်မည် မဖစ်ပါကကကာင်းယံုကကည် 

ပါသည်။  

 

 

ကဖကဖာ်ဝါရီလ ၊ ၂၀၂၀  ခုနှစ်။              

                            

                 ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကကာ်မတီ 

                                                                                      မမင်းကင်းကကျေးရွာ 

                       မကကွးဖမို့နယ် 

 

 



 

၂။ မြင်းကင်းကကျးရွာ၊ သယံဇာတမြကမြြုံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၃။ မြင်းကင်းကကျးရွာ၊ ရာသီခွင်မြ မြက္ခဒိန် 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၄။ မြင်းကင်းကကျးရွာ၊ဖံွ့ဖဖိုးကရးအဖွဲ့အစည်းမြြံု(Van Diagram) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

၅။ တည်ကနရာနှင့် ြထဝီအကနအထား 

 မမင်းကင်းကကျေးရွာသည် မကကွးတိုင်းကေသကကီး၊ မကကွးဖမို့နယ်အတွင်း တည်ရှိဖပီး 
မကကွးဖမို့နှင့် (၂)မိုင်ကကျော်ခန့် တွငတ်ည်ရှိပါသည်။ ကကျေးရွာသည် ကမမမပန့် အကနအထားရှိဖပီး 

အပူပိုင်းကေသမဖစ်ကသာကကကာင်း အပူေဏ်ခံနိုင်ကသာ နှမ်း၊ ကမမပဲ၊ ပဲစင်းငုံ သီးနှံမျေားကို မိုးဦးရာသီတွင် 
စိုက်ပျေ ိုးကကဖပီး ကောင်းရာသီတွင် ကမမပဲ၊ ကမပာင်း သီးနှံ မျေားကုိ အဓိက ထားစိုက်ပျေ ိုးကကပါသည်။ 

 ရွာတွင်းလမ်းမျေားသည်လည်း ကမမသားလမ်းမျေား မဖစ်ကနသည်အ့တွက် မိုးရာသီတွင် သဲထူ 
ထပ်မခင်း၊ ကချောက်မျေားကျေမခင်းမျေားမဖစ်သမဖင့် သွားလာရခက်ခဲမခင်းနှင့် လမ်း အကျေယ်မှာ အလွန် 

ကျေဉ်းကမမာင်းပါသည်။ 

၆။ ရာသီဉတုနှင့် သဘာဝအကနအထား 

 မမင်းကင်းကကျေးရွာ၏ စိုက်ပျေ ိုးကမမသည် ဧက(၈၀)ခန့်သာရှိဖပီး ကမမေီအသင့်အတင့်သာ 
ကကာင်းမွန်ကသာကကကာင့် သီးနှ့အထွက်နှုန်းကလျှော့နည်းပါသည်။ ကကျေးရွာသည ် မုိးကရချေနိ် နည်းပါး 

ကသာကကကာင့် ပူေါဏ်ခံနိုင်ကသာ သီးနှ့မျေားသာ စိုက်ပျေ ိုးကကပါသည်။ မိုးကရကုိသာ အဓိကထား 
စိုက်ပျေ ိုးကကရဖပီး သဘာဝကမမကသဇာအမဖစ် တိရိစ္ဆာန် စွန့်ပစ်ပစ္စညး်မျေားကုိသာ အဓိကထား အသံုးမပု 
ကကရပါသည်။ ကကျေးရွာပတ်ဝန်းကျေင်တွင် သဘာဝအပင်မျေ ိုးစိတ်မျေား အသင့်အတင့်ကတွ့ရှိဖပီး 
အသံုးချေနုိင်မှု လွယ်ကူပါသည်။ 

၇။ ကကျးရွာရိှ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရိှဖွံ့ဖဖိုးြှု အကမခအကန 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆုိင်ရာ စီြံခန့်ခွဲြှု အကမခအကန 

 မမင်းကင်းကကျေးရွာတွင် အမိ်ကထာင်စုကပါင်း(၃၈၉)စုရှိဖပီး ကျေား(၇၄၀)ဦး၊မ(၈၂၁)ဦးမဖင့် 
လူဦးကရ စုစုကပါင်း(၁၅၆၁) ဦးရိိှကကကာင်း ကတွ့ ရှ ိ ရပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် ဗုေ္ဓဘာသာလူမျေ ိုးမျေားသာ 

ကနထိငု်ကကပါသည်။ 

 ကကျေးရွာတွင် ေယ်အိမ်မှူး (၃၈)ဦး၊ ရာအမိ်မှူး(၃)ဦး၊ ရွာခွဲတာဝန်ခံ(၁)ဦးပါဝင်ကသာ ကကျေးရွာ 
အပု်ချေုပ်ကရးမှူးအဖဲွ့က ဦးကောင်လျေက် ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ကရးကိစ္စရပ်မျေား ကောင်ရွက်လျေက်ရှိပါသည်။ 
ကကျေးရွာမီးကဘးကကိုတင်ကာကွယ်ကရးအတွက် အရန်မီးသတ်တပ်ဖဲွ့(၁၅)ဦးမဖင့် ဖွဲ့စည်းထားကာ 

မီးကဘးကာကွယ်ကရး ကောင်ရွက်လျေက်ရှိပါသည်။ ဖွံ့ဖဖိုးကရးနှင့် ကကျေးရွာသာယာကရးကိစ္စမျေားတွင် 
ကကျေးရွာအပု်ချေုပ်ကရးအဖွဲ့၊ ရပ်မိရပ်ဖ၊ လူငယ်ပရဟိတအဖွဲ့၊ အရန်မီးသတ်အဖွဲ့တို့နှင့် ကေွးကနွး 
တိုင်ပင်ကာ ကကာ်မတီမျေားဖဲွ့စည်း၍ ဌာနေုိင်ရာ လမ်းညွှန်ချေက်မျေားနှင့်အညီ ကကျေးရွာ မပည်သူ 
မျေားနှင့် ပူးကပါင်းစီမံခန့်ခွဲ လုပ်ကောင်လျေက်ရိှပါသည်။  

(ခ) စီြွားကရးနှင့် အသက်ကြွးဝြ်းြှု အကမခအကန 

 ကကျေးရွာ၏ အဓိက အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းလုပ်ငန်းမှာ လယ်ယာစိုက်ပျေ ိုးကရးလုပ်ငန်း 
မဖစ်ကသာ်လည်း ယာကမမတချေ ိုမှာ ဖမို့ကွက်ချေဲ့ဧရိယာတွင်ပါဝင်ကနကသာကကကာင့် သိမ်းယူခံရဖပီး 
ကျေန်ရှိသည့် ဧက(၈၀)ခန့်သာ စိုက်ပျေ ိုးကကရဖပီး   ကမမေီ၊ ကမမကသဇာ အသင့်အတင့်သာ ကကာင်းမွန် 

ကသာကကကာင့် အထွက်နှုန်းကလျော့နည်းဖပီး ဝင်ကငွနည်းပါးပါသည်။ အမခားအသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်း 



 

လုပ်ငန်းအကနမဖင့်  ဟင်းသီးဟင်းရွက်မျေား စုိက်ပျေ ိုးကရာင်းချေမခင်းလုပ်ငန်း၊လက်သမား၊ ပန်းရံ၊ 
အမိ်ကစျေးကရာင်းမခင်း၊ ေုိင်ကယ်မဖင့်ကရာင်းချေမခင်း ၊ မကကွးဖမို့ကပါ်ကစျေးမျေားသ့ုိ ကရာင်းချေမခင်း လုပ်ငန်း 
မျေားနှင့် ကကက်၊ ဝက်၊ နွားနှင့် ေိတ် မျေားအားတစ်ပိုင်တစ်နုိင် ကမွးမမူကရး လုပ်ငန်းအမဖစ်သာ 

တွဲဖက်လပု်ကိုင်ကကပါသည်။ 

 ကကျေးရွာမှ ဧရာဝတီမမစ်ကဘးတွင်တည်ရှိကသာကကကာင့် ကကျောက်စရစ်ကရာင်းချေမခင်း 
လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ(၃၆)ဦး၊  လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူအိမ်ကထာင်စု(၁)စု၊ လက်သမားပန်းရံလပ်ုကိုင် 
သည် ့အမိ်ကထာင်စု(၈၃)စုခန့်၊စက်ချေုပ်လပု်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ(၆)ဦးခန့်၊အိမ်ကစျေးေုိင်နှင့် ေုိင်ကယ် ကစျေး 

ကရာင်းသူ(၄၀)ဦး၊ ေုိင်ကယ်ကယ်ရီေဲွသူ (၁၀)ဦးခန့်၊ ဘဏ်လပု်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ(၃)ဦး၊ စစ်ဘက် 
ရဲဘက်ကထွအုပ်ဝန်ထမ်း(၆)ဦးခန့် ၊ ကဗေင်ကဟာကမပာ အသက်ကမွးသူ(၁)ဦး၊ မပင်ပကုမ္ပဏီ မျေား 
တွင်လပု်ကုိင်သူ(၆)ဦးခန့် လုပ်ကုိင်လျှေက်ရှိပါသည်။ 

 အစိုးရဝန်ထမ်းအကနမဖင့် ပညာကရးဝန်ထမ်း(၇)ဦးနှင့် ကျေန်းမာကရးဝန်ထမ်း(၅)ဦး သာရှ ိကသာ 

ကကကာင့် လစဉ်ပုံမှန်ဝင်ကငွရိှကသာ မိသားစု အသင့်အတင့်သာရှိဖပီး မပည်တွင်းတွင် သွားကရာက် 
လုပ်ကိုင် သူမျေား အနည်းငယ်ရှိပါသည်။ မပည်ပသို့ သွားကရာက်လပု်ကုိင်(၃)ဦးရိှဖပီး ထိငု်းနိုင်ငံနှင့် 
မကလးရှား နိုင်ငံမျေားသ့ုိ သွားကရာက်လပု်ကိုင်ကကပါသည်။  

(ဂ) အကမခခံအကဆာက်အဦနှင့် ဝန်ကဆာင်ြှုြျား 

 မမင်းကင်းကကျေးရွာတွင် ဘုန်းကကီးကကျောင်း(၄)ကကျောင်း၊ ဓမ္မာရုံ(၁)ခု၊ စာသင်ကကျောင်း 
အကောက် အဦ(၄)ခုနှင့် ကျေန်းမာကရးဌာနခွဲ(၁)ခုတိုသ့ည် အသင့်အတင့် ကကာင်းမွန်ခိုင်ခံ့ကသာ်လည်း 
ကကကာင်း ကတွ့ ရှိရပါသည်။ ကကျေးရွာ၏ ရွာတွင်းလမ်းအကမခအကနမှာ သဲအနည်းငယ်ရှိဖပီး ကကျေးရွာချေင်း 
ေက်လမ်းမျေားမှာ ကမမသားလမ်းမဖစ်ဖပီး မုိးရာသီကာလတွင် ဗွက်နွံမျေား၊ ကရကချောက် မျေားမဖင့် သွားလာ 

ရခက်ခဲလျှေက်ရိှပါသည်။  

ကကျေးရွာတွင် အဝီစိတွင်း(၄)တွင်းရှိဖပီး ကကျေးရွာပိုင်(၁)တွင်းမှာ ကကာင်းမွန်ဖပီး 
ကကျေးရွာတွင်ကရလုကံလာက်သမဖင့် ကနွးရာသီတွင် အသင့်အတင့်သာ အသံုးမပုပါသည်။  
စက်တပ်တုံကင်(၂၅၂)တွင်ရှိဖပီး ကရလုံကလာက်မှုရိှပါသည်။  

(ဃ) ဘဏ်နှင့်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်ြှုြျား 

 စိုက်ပျေ ိုးကရးကကိုတင်ကချေးကငွမျေားကုိ မမန်မာလ့ယ်ယာစိုက်ပျေ ိုးကရးဘဏ်မှ ထုတက်ချေးခဲ့ပါသည်။ 
ကချေးကငွကို (၁)လအတိုးနှုန်း (၀.၈)ကျေပ်တိုးနှင့် (၁)ဧကလျှေင် (၅၀၀၀၀)ကျေပ်နှုန်းမဖင့် အမျေားေံုး (၁၀) 
ဧကအတွက် ကချေးယူနိုင်ကကပါသည်။ သမဝါယမအသင်းကချေးကငွ၊Proximity ၊ Alliance ၊ ASA ၊ KEP 

HANA ၊ Eariy Dawn ၊ Fullerton   ၊ ပက်စ်မမန်မာနှင့် စထာပါနာတ့ုိမှ ကငွထုတ်ကချေးသူမျေားလည်း 
ရှိပါသည်။ ကကျေးရွာသူ/သား အမျေားစုသည် အကကကာင်းအရင်းမျေ ိုးစုံတို့ အတွက် အထူးသမဖင့် 
စားနပ်ရိက္ခာအတွက် ကချေးယူကကရဖပီး ကကျေးရွာတွင် ကချေးကငွလိုအပ်ချေက် မျေားမပားလျှေက်ရှိကကကာင်း 
ကတွ့ ရှိရပါသည်။ 

(င) ြညာကရး 



 

 မမင်းကင်းကကျေးရွာတွင် အကမခခံပညာမူလတန်း(လွန်)ကကျောင်းရိှဖပီး အထက်တန်းနှင် ့ တက္က 
သုိလ် ပညာသင်ယူရန် မကကွးဖမို့သ့ုိ သွားကရာက်သင်ကကားရပါသည်။ ကကျေးရွာကကျောင်းတွင် ဖလံရုံ၊ 
သင်ကဘာေိပ် နှင့် ကအာင်ကမတ္တာရပ်ကွက်မှ ကကျောင်းသားမျေား လာကရာက်သင်ယူပါသည်။ 

အလယ်တန်း ပညာတတ် ကမမာက်သူ အသင့်အတင့်ရှိဖပီး အထက်တန်းပညာနှင့် ဘွဲ့ရပညာတတ် 
လူငယ်မျေား လွန်စွာ နည်းပါး သမဖင့် အလယ်တန်းကကျောင်းထွက်နှုန်းမျေားကကကာင်း ကတွ့ ရိှရပါသည်။ 
လူငယ်မျေားသည် အလယ်တန်း ဖပီးကမမာက်ပါက မိသားစု စီပွားကရးအရကကျောင်းထွက် 
အလုပ်လုပ်ကနရ ကကကာင်း ကတွ့ ရှိ ရပါသည်။ 

(စ) ကျန်းြာကရး 

 မမင်းကင်းကကျေးရွာတွင် ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခဲွရှိဖပီး ကျေန်းမာကရးဝန်ထမ်း(၂)ဦး 
ရှိပါသည်။ သက်ကကီးရွယ်အုိမျေားတွင် ကသွးတိုး၊ ေီးချေ ိုကရာဂါမဖစ်ပွားမှု အနည်းငယ်ရှိဖပီး ရာသီအကူး 
အကမပာင်းတွင် ဖျေားနာမခင်း၊ ဝမ်းပျေက်ဝမ်းကလျှောကရာဂါမျေားနှင့် ကသွးလွန်တုပ်ကကွးကရာဂါ မျေား 

မဖစ်တတ်ပါသည်။ HIV, AIDS ကရာဂါမဖစ်ပွားမှုမျေား မကတွ့ ရှိရပါါ။ ပုံမှန်ကာကွယ်ကေးမျေားကို 
ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ရက်မျေားတွင် ကောင်ရွက်မှုမျေား ကတွ့ ရှိရပါသည်။ 
အကရးကကီးပါက ကကျေးရွာနှင့် (၂)မိုင်ခန့်ကွာကဝးကသာ မကကွးဖမို့နယ်ကေးရုံကိုသာ အကလးထား 
ကနရကကကာင်း ကတွ့ ရိှရပါသည်။ 

 (ဆ) ကဘးအန္တရာယ်ြျားနှင့် သဘာဝြတ်ဝန်းကျင်ထနိ်းသိြ်းကရး 

 မမင်းကင်းကကျေးရွာသည် ဧရာဝတီမမစ်ကဘးကပ်လျှေက်တွင်တည်ရှိကသာ်လည်း မမစ်ကရကကီးမခင်း 
ကကုံကတွ့မှုနည်းပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် မီးကဘးအန္တရာယ်ကင်းကဝးကစရန် အရန်မီးသတ် 
တပ်ဖွဲ့မျေားသာ ရှိပါသည်။ မိုးဦး ကာလတွင် ကလမပင်းတိုက်ခတ်မှုကကကာင့် လူကနအမိ်မျေား ဖပိုလဲမခင်း၊ 

သီးနှံမျေားပျေက်စီးမခင်းမျေား ကကုံကတွ့လျှေက်ရိှပါသည်။ စွန့်ပစ်ပစ္စညး်မျေား စီမံခန့်ခွဲမှုအကနမဖင့် 
အချေ ို့အမ်ိကထာင်စုမျေားသည် ကုိယ်ပိုင်ယာ ခင်းမျေားတွင် မီးရှို့၍ ကမမကသဇာအမဖစ် အသံုးမပုကကဖပီး 
အချေ ို့ကကျေးရွာအနီး လမ်းကဘးတွင် စည်းကမ်းမဲ့စွန့်ပစ်သမဖင့် အမှိုက်ကင်းစင်ကရးတွင ်  အသိပညာ 
နည်းပါးပါသည်။ 

(ဇ) ကျား-ြကရးရာ 

 ကကျေးရွာတွင် လက်သမားပန်းရံ လုပ်ငန်းတွင် ကျေား/မ တန်းတူ လုပ်အားခမရရိှပါ။ စုိက်ပျေ ိုး 
ကရးလုပ်ငန်း ကပါင်းနုတ်မခင်းတွင် ကျေား/မ တန်းတူ လုပ်အားခရရှိပါသည်။ကကျေးရွာအပု်ချေုပ်ကရးတွင် 
အမျေ ိုးသမီးမျေား ပါဝင်မခင်းမရရိှကသာ်လည်း ကကျေးရွာ၏ ဖွံ့ဖဖိုးကရး လုပ်ငန်းမျေား လုပ်ကိုင်ရာတွင် 

အမျေ ိုးသမီးမျေားတက်ကကစွာပါဝင်ကောင်ရွက်ကကပါသည်။ 



 

 

 

 

 

 

 

စဉ် ကကျးရွာြှအဆိုမြုကသာစီြံချကြ်ျား

အြှတ်

ကြးသူ

(၁)

အြှတ်

ကြးသူ

(၂)

အြှတ်

ကြးသူ

(၃)

အြှတ်

ကြးသူ

(၄)

အြှတ်

ကြးသူ

(၅)

အြှတ်

ကြးသူ

(၆)

အြှတ်

ကြးသူ

(၇)

အြှတ်

ကြးသူ

(၈)

အြှတ်

ကြးသူ

(၉)

အြှတ်

ကြးသူ

(၁၀)

စုစုကြါင်း

ရြှတ်

ဦးစားကြး

အဆင့်

၁ ကကျေးရွာအဝင်လမ်းအား ကန်ွကရစ်လမ်းခင်းမခင်း ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀၀ ၁

၂ စာသင်ကကျောင်းကောင်သစ် တညက်ောကမ်ခင်း ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၉ ၉၉ ၂

၃ ဘကစံု်သံုးခန်းမ တညက်ောကမ်ခင်း ၁၀ ၁၀ ၉ ၉ ၁၀ ၁၀ ၉ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၉၇ ၃

၄ မီးကဘးေိုင်ရာ အသိပညာကပးကဟာကမပာပဲွမျေား ကျေင်းပမခင်း ၉ ၁၀ ၉ ၉ ၁၀ ၁၀ ၉ ၁၀ ၁၀ ၉ ၉၅ ၄

၅ အသကက်မွးဝမ်းကကျောင်းသင်တန်းမျေား ဖွင့်လစ်ှမခင်း ၁၀ ၉ ၉ ၉ ၁၀ ၉ ၁၀ ၈ ၁၀ ၉ ၉၃ ၅

ြကကွးဖြို့နယ၊် ြယလ်ှကတာင်ကကျးရွာအုြ်စု၊ မြင်းကင်းကကျးရွာ ဦးစားကြးအဆင့်သတ်ြှတ်မခင်း



 

 

 

 

 

 

 

စဉ် စီြံချက်
ဦးစားကြး

အဆင့်
၂၀၁၉-၂၀၂၀ ၂၀၂၀-၂၀၂၁ ၂၀၂၁-၂၀၂၂ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ၂၀၂၃-၂၀၂၄

၁ ကကျေးရွာအဝင်လမ်းအား ကန်ွကရစ်လမ်းခင်းမခင်း ၁

၂ စာသင်ကကျောင်းကောင်သစ် တညက်ောကမ်ခင်း ၂

၃ ဘကစံု်သံုးခန်းမ တညက်ောကမ်ခင်း ၃

၄ မီးကဘးေိုင်ရာ အသိပညာကပးကဟာကမပာပဲွမျေား ကျေင်းပမခင်း ၄

၅ အသကက်မွးဝမ်းကကျောင်းသင်တန်းမျေား ဖွင့်လစ်ှမခင်း ၅

ြကကွးဖြို့နယ၊် ြယလ်ှကတာင်ကကျးရွာအုြ်စု၊ မြင်းကင်းကကျးရွာ အချန်ိကာလသတ်ြှတ်ချက ်

ဦးစားကြးကဆာင်ရွကြ်ည့် ဖံွ့ဖဖိုးကရးလြ်ုငန်းြျား



 

စဉ် မြဿနာ
မဖစ်ရသည့်

အက ကာင်းအရင်း
အကမခအကနကကာင်းြျား

အဟန့်အတားနှင့် 

စိန်ကခါ်ြှု

 ကမဖရှင်းြည့်

နညး်လြ်းြျား

အဆိုမြုစီြံချက်

နှင့် လြ်ုငန်းြျား

၁ ကကျေးရွာလမ်းမျေားအား 

မကကာင်းမခင်း၊ သွားလာရခကခဲ်

မခင်း

မုိးကရမျေားမခင်းကကကာင့် ချေ ိုင့်ဝှမ်း၊

 ကန်ုးေင်း၊ 

ကန်ုးတကမ်ျေားပျေကစီ်းမခင်း

ကကျေးရွာမှ လပ်ုအား 

ထည့်ဝင်နုိင်မခင်း၊ 

ကကျောကစ်ရစ်  ရရိှမခင်း၊ 

ရန်ပံုကငွကကာက ်ယနုိူင်မခင်း

ကငွကကကးမလုံ

ကလာကမ်ခင်း၊နညး်

ပညာအားနညး်မခင်း

 ကကျေးရွာမှရန်ပံုကငွ 

ထည့်ဝင်မခင်း၊ အလှူ ရှင် 

မျေားရှာကဖွမခင်း၊ လွှတ်ကတာ်

 ကိုယစ်ားလယှမ်ျေားနှင့် 

ချေတ်ိေကက်ောင်ရွကမ်ခင်း

ကကျေးရွာအဝင်လမ်းအား

 ကန်ွကရစ်လမ်းခင်းမခင်း

၂ စာသင်ကကျောင်းကောင်မလုံ

ကလာကမ်ခင်း

ကကျောင်းသားဦးကရမျေားလာမခင်း

လကရိှ်စာသင်ကောင်မျေား 

ပျေကစီ်းယိုယင်ွးလာမခင်း

 ကကျေးရွာသည ်

ပညာကရးအားအဓိက 

အားထားမခင်း၊ 

ကကျောင်းကောကလ်ပ်ုရန်

ကမမကနရာရိှမခင်း

 ကငွကကကးမလုံ  

ကလာကမ်ခင်း

ပညာကရးဌာနနှင့် 

ချေတ်ိေကက်ောင်ရွကမ်ခင်း

စာသင်ကကျောင်းကောင်သ

စ် တညက်ောကက်ရး 

စီမံချေက်

၃ အစည်အကဝးကျေင်းပနှင့် 

သာကရး/နာကရး ကစိ္စ ြျေား 

ကောင်ရကွရ်န်

သီမြေားကနရာြရှိမြေင်း

အုပ်ြေျေုပ်ကရး၊ပညာကရး၊ 

ကျေန်းြာကရး အဖဲွ အ့စည်း 

အသီးသီးြှ လာကရာကရ်ာ 

တင်ွ ဘုန်းကတာက်ကးီ 

ကကျောင်း၌ ကျေင်းပမပုလပ်ု 

ရမြေင်း

ကကျေးရာွတင်ွြေန်းြကောက်

 လပ်ုရန် ကမြကကွ ်ရှိမြေင်း

 ကငကွ ကးြလုံ 

ကလာကမ်ြေင်း

ကကျေးရာွြှစုကပါင်း၍ 

အလှူ ကင ွကကာကြံ်ေမြေင်း၊ 

လိုအပ်ပါက ကကျေးရာွြှ 

လပ်ုအားထည့်ဝင်မြေင်း

ဘကစံု်သံုးြေန်းြ

တည်ကောကမ်ြေင်း

စီြံြေျေက်

၄ မီးသံုးစဲွရာတွင် စနစ်တကျေသံုးစဲွမှု

 မရိှမခင်း

မီးကဘးေိုင်ရာ ဗဟသုုတ 

နညး်ပါးမခင်း

စိတ်ပါဝင်စားကသာ 

အိမ်ကထာင်စုမျေားရိှမခင်း

 ဌာနေိုင်ရာမျေားနှင့် 

ချေတ်ိေကမ်ှုအားနညး်

မခင်း

မီးသတ်ဌာနနှင့် ချေတ်ိေက်

 ကောင်ရွကမ်ခင်း
မီးကဘးေိုင်ရာကဟာကမပာ

ပဲွမျေားကျေင်းပမခင်း 

စီမံချေက်

၅ ပံုြှန်ဝင်ကင ွြရရှိမြေင်း ကကျေးရာွတင်ွ 

အလပ်ုလကြ့ဲ်ြျေား

မပားမြေင်း၊ အတကပ်ညာနည်း

ပါးမြေင်း၊

အလပ်ုလပ်ုကိုင်နုိင်သည့်

လငူယြ်ျေားရှိမြေင်း

အလပ်ုအကိုင်အြွေင့်

အလြ်းနည်းပါးမြေင်း

သကေုိ်င်ရာဌာနြျေားနှင့် 

ြေျေတိေ်က၍်အသကက်ြးွ

ဝြ်း ကကျောင်းသင်တန်းြျေား

 ဖွင့်လစ်ှ ကပးနုိင်ကရး 

ကောင်ရကွမ်ြေင်း၊

အသကက်ြးွဝြ်းကကျောင်း

 သင်တန်းြျေားဖွင့်လစ်ှ 

နုိင်ကရး စီြံြေျေက်

ြကကွးဖြို့နယ၊် ြယလ်ှကတာင်ကကျးရွာအုြ်စု၊ မြင်းကင်းကကျးရွာ ၏ ဖံွ့ဖဖိုးကရးဗျူဟာတညက်ဆာကြ်ှု



 

 

နောက်ဆက်တွဲ (၂) 

နကျေးရွာဖွံ ့ဖဖိုးနရး အနောက်အကူပြု ဇယားမျေား 

(၁)   နကျေးရွာ  လူမှုစီးြွားနရး အနပြေအနေ 

(က)  လူဦးနရနှင့် လူဦးနရဆိုင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား   

ဇယား ( ၁) လူဦးနရနှင့် လူဦးနရဆိုင်ရာ အြေျေက်အလက်မျေား 

အသက်အုြ်စု ကျေား မ စုစုနြါင်း 

၁ နှစ် နအာက် နိုစ့ိုအ့ရွယ် ၄ ၅ ၉ 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်နအာက်ကနလးငယ် ၄၄ ၂၈ ၇၂ 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတေ်းနကျောင်းသားအရွယ် ၄၃ ၄၄ ၈၇ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  
အလယ်တေ်းနကျောင်းသားအရွ

ယ် 
၆၀ ၅၁ ၁၁၁ 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုြ်လုြ်နိုင်သည့်အရွယ် ၅၄၉ ၆၂၀ ၁၁၆၉ 

၆၅ နှစ် နှင့် 

အေက် 
သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၄၀ ၇၃ ၁၁၃ 

စုစုနြါင်း ၇၄၀ ၈၂၁ ၁၅၆၁ 

စုစုနြါင်း အိမ်နောင်စု ၃၈၉ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရာွအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုံး။ 

မှတ်ြေျေက်။ ။ အသက်အုြ်စု ၁ နှစ်နအာက် ဆိုသည်မှာ နမွးကင်းစ မ ှ အသက် (၁) နှစ်မပြည့်မီ 

အရွယ်၊ ၁ နှစ်မှ ၄ နှစ် ဆိုသည်မှာ အသက် (၁) နှစ်ပြည့် အရွယ်မှ (၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၅ နှစ်မှ 

၉ နှစ် ဆုိသည်မှာ အသက် (၅) နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၁၀) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ ၁၄ 

နှစ်ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၀) နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၁၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ ၁၅ နှစ်မှ ၆၄နှစ် 

ဆိုသည်မှာ အသက် (၁၅)နှစ်ပြည့်သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မပြည့်မီ အရွယ်၊ အသက် ၆၅နှစ်နှင့် 



 

 

အေက် ဆိုသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ပြည့် အရွယ်နှင့် ၎င်းေက် အသက်ကကီးသည့် အရွယ်မျေားကုိ 

ဆိုလုိသည်။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။ ။မြင်းကင်းကကျေးရာွြှ အုပ်ြေျေုပ်ကရးြှူးရုံး၏ အိြ်ကထာင်စုစာရင်းနှင့် ကမြမပင် 

ကွင်းေင်း ကကာက်ယူြှုြှာ အနည်းငယ်ကွာမြေားကနသည်ကို ကလ့လာကတွရ့ှိရပါသည်။ 

(ြေ) အလုြ်လုြ်နိုင်သူ အင်အား 

(ြေ-၁) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလုြ်ငေ်း အမျိေုးအစား 

ဇယား (၂) လုြ်သားအင်အားနှင့် ဝင်နငွရလုြ်ငေ်း အမျိေုးအစား 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ 

နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင ်

လုြ်အာ

း 

စိုက်ြျိေုးစီးြွား လုြ်ငေ်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစိုက်ြျိေုးနရး 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၅၀ ၈၆ ၀ ပမင့်   လတ ် ေိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၄၈ ပမင့်  လတ ် ေိမ် ့ 

၂ 

တိရ စ္ဆာေ် နမွးပမူနရး  

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် ေိမ့်  

အလုြ်သမား / ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ် ေိမ့်  



 

 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ 

နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင ်

လုြ်အာ

း 

ဝေ်ေမ်း 

၃ 

ငါးလုြ်ငေ်း (နရြေျေို/နရငေ်ငါး/ြုစွေ် စနသာ နရသတ္တ ဝါမျေား ဖမ်းပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်   လတ်  ေိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

၄ 

သစ်နတာလုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်   လတ်  ေိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အပြေားဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား 

၅ 

သတ္တ ုတးူနဖာ်နရး၊ နကျောက်ေုတ်လုြ်နရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ေုတ်လုြ်ပြေင်း 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၃၆ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

၆ ေုတ်ကုေ်လုြ်ငေ်း 



 

 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ 

နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင ်

လုြ်အာ

း 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၁ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ်  ေိမ့်  

၇ 

လျှြ်စစ်၊ ဓာတ်နငွ  ့နှင့် နရနြးနဝနရး 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၁ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

၈ 

နဆာက်လုြ်နရး၊ လက်သမား၊ ြေ်းရံ လုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၁၀ ပမင့်  လတ်    ေိမ့် 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၇၃ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ြေံအိမ်သုံးြစ္စည်းမျေား ပြင်ဆင်နရး  

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  



 

 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ 

နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင ်

လုြ်အာ

း 

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား (ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ြေျေုြ်၊ အင်ဂျေင်ေီယာ၊ သင်တေ်းနြးသူ 

စသည်) 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၆ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား နရာင်းဝယ်နရး 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၈ ၈ ၀ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၄၈ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားနသာက်ဆိုင် လုြ်ငေ်း 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

၁၃ 

ြိုန့ဆာင်နရး၊ သိုနလှာင်နရးနှင့် ဆက်သွယ်နရး 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၁၆ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  



 

 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ 

နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင ်

လုြ်အာ

း 

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

၁၄ 

နငွနြေျေး ဝေ်နဆာင်မှု လုြ်ငေ်း (ဘဏ် နှင့် နငွနြေျေးပြေင်း အြါအဝင် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု 

လုြ်ငေ်း) 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၃ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ပြေံနပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ နရာင်းဝယ် ငှားရမ်းပြေင်းနှင့် ဆက်စြ်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်   လတ်  ေိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

၁၆ 

ပြည်သူဝေ်နဆာင်မှုလုြ်ငေ်းမျေား (အုြ်ြေျေုြ်နရး၊ ကာကွယ်နရးနှင့် နဘးကင်းလံုပြေုံ နရး) 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၇ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  



 

 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ 

နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင ်

လုြ်အာ

း 

၁၇ 

ြညာနရး  

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၅ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

၁၈ 

ကျေေ်းမာနရး 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

၁၉ 

လူမှုနရး လုြ်ငေ်းမျေား 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၁ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိက်လုြ်သူမျေားနှင့် အမျိေုးအမည် မနဖာ်ပြနိုင်နသာ လုြ်ငေ်းမျေား 

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀  



 

 

စဉ် လုြ်ငေ်းမျေား 

အဓိက အလုြ်အကိုင် အဓိက 

ဝင်နငွရ 

လုြ်ငေ်းမ

ဟုတ်နသာ 

အပြေားဝင်

နငွရ 

လုြ်ငေ်း 

အပဖစ် 

လုြ်ကိုင်သူ 

(ဦးနရ) 

ရြ်တည်နိုင်မှု 

(မှတ်ြေျေက်ကို နသြေျောစွာ 

ဖတ်ဖြီး မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ 

နရွးရေ်။) 

အိမ် 

နောင်စု 

မိသားစု 

ဝင ်

လုြ်အာ

း 

အလုြ်သမား / 

ကျေြေ်း / 

ရာသီအလုိက် 

အလုြ်သမား 

၀ ၀ ၂၅ 

၂၁ 

ပြင်ြအဖဲွ အ့စည်းမျေားနှင့် ကုမ္ပဏီမျေားတွင် လုြ်ကိုင်သူမျေား  

ကိုယ်ြုိင် လုြ်ငေ်း ၀ ၀ ၀ ပမင့် လတ်   ေိမ့်  

အလုြ်သမား / 

ဝေ်ေမ်း 
၀ ၀ ၁ ပမင့်  လတ်   ေိမ့်  

 စုစုနြါင်း     

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုံး။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။    ။ကကျေးရာွတွင် လယ်ယာြျေားြှာ မြို ကွ့က်ြေျေထားစဉ်က သိြ်းယူသွားြေဲ့မပီး 

ကတာင်သူ(၅၀)ဦးြေန ့်သာ လယ်ယာလုပ်ကိုင်မပီး ကျေန်ြိသားစုြျေားြှာ အကရာင်းဝန်ထြ်းြျေား စာကရး၊ 

ကကျောင်း ေရာြ၊ သူနာမပုနှင့်ရဲစကသာ ဝန်ထြ်းြျေားမဖစ် ကမပီး ကကျေးရာွတွင် စီးပွားကရး 

အကမြေအကနြှာ သင့်တင့်ရံုသာ ရိှသည်ကို ကလ့လာကတွ ရိှ့ရပါသည်။  

 

 

 



 

 

(ြေ-၂) လုြ်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလုိက် အေည်းဆုံးနှင့် အမျေားဆုံး လုြ်အားြေနှုေ်းေား  

ဇယား (၃)  လုြ်ငေ်းနှင့် ကျေား၊ မအလုိက် အေည်းဆုံးနှင့် အမျေားဆံုး လုြ်အားြေနှုေ်းေား 

စဉ် အလုြ်အကိုင် 
နရတွ

က်ြုံ 

အမျေားဆုံး (ကျေြ်) အေည်းဆုံး (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

၁ လယ်ယာစိုက်ြျိေုးနရး နေစ့ား ၄၀၀၀ ၃၀၀၀ ၂၀၀၀ ၁၅၀၀ 

၂ တိရ စ္ဆာေ်နမွးပမူနရး နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၃ 
ငါးလုြ်ငေ်း (နရြေျိေု/နရငေ် 

ငါးဖမ်း ပြေင်း၊ နမွးပမူပြေင်း) 
နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၄ 

သတ္တ ုတးူနဖာ်နရး၊နကျောက်

ေုတ ်လုြ်နရး နှင့် 

သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ေုတ်လုြ်ပြေင်း 

နေစ့ား ၃၀၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၂၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ 

၅ ေုတ်ကုေ်လုြ်ငေ်း နေစ့ား ၁၅၀၀၀ ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၁၀၀၀၀ 

၆ 
နဆာက်လုြ်နရး၊ 

လက်သမား၊ ြေ်းရံလုြ်ငေ်း 
နေစ့ား ၇၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၇ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ 

အိမ်သုံးြစ္စည်း မျေား 

ပြင်ဆင်နရး 

နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 

၈ 
လက်လီ-လက်ကား 

နရာင်းဝယ်နရး 
နေစ့ား ၀ ၂၀၀၀၀ ၀ ၁၅၀၀၀ 

၉ 

ကျွမ်းကျေင်ြညာရှင်မျေား 

(ဆံြင်၊ အလှပြင်၊ အြ်ြေျေုြ်၊ 

အင်ဂျေင်ေီယာ၊ သင်တေ်း 

နြးသူ စသည်) 

နေစ့ား ၀ ၃၅၀၀၀ ၀ ၃၀၀၀၀ 

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားနသာက်ဆိုင် နေစ့ား ၀ ၀ ၀ ၀ 



 

 

စဉ် အလုြ်အကိုင် 
နရတွ

က်ြုံ 

အမျေားဆုံး (ကျေြ်) အေည်းဆုံး (ကျေြ်) 

ကျေား မ ကျေား မ 

လုြ်ငေ်း 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်  (၁) လြေစား အလုြ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

               (၂) ောရီတွက်ပဖင့်ရနသာ အလုြ်သမားမျေား၏ တစ်ရက်ဝင်နငွ = (တစ်ောရီဝင်နငွ × ၈) 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။    ။ကကျေးရွာတွင် စိုက်ပျိေုးကမြနည်းပါးမပီး (၁)ရက်ဝင်ကငွအြျေားေုံး (၄၀၀၀) 

ကျေပ်ြေန ့်သာရိှမပီး စိုက်ပျိေုးကရးလုပ်ငန်းတွင် ကနစ့ဉ်ပံုြှန်ဝင်ကငွ နည်းပါးပါသည်။ လက်သြား 

ပန်းရံနှင့် အမြေားလုပ်ငန်းြျေားတွင် (၁)ရက်ဝင်ကငွ (၅၆၀၀)ကျေပ်ြေန ့်ရိှမပီး (၁)နာရီဝင်ကငွြှာ 

(၇၀၀)ကျေပ်ြေန ့်ရရိှသည်ကို ကလ့လာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(ဂ) သဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

(ဂ-၁) စိုက်ြျိေုးနိုင်နသာ နပမဧရိယာ 

ဇယား (၄) နကျေးရာွ၏စိုက်ြျိေုးနပမ ြိုင်ဆုိင်မှု 

နပမအမျေိုးအစား 
ဧရိယာ 

(ဧက) 

နပမဆီလွှာ အရည်အနသွး 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်) 

လယ်နပမ ၀.၀၀ နကာင်း           သင့်           ည့ံ  

ယာနပမ / နတာင်ယာနပမ ၈၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ့  

ဥယျောဉ်ပြံေနပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ့  

ကိုင်း / ကျွေ်းနပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ့  

ဓေိနတာနပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ့  

စားကျေက်နပမ ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ည့ံ  

နပမလွတ် နပမလြ် ၀.၀၀ နကာင်း            သင့်            ညံ့  



 

 

နပမအမျေိုးအစား 
ဧရိယာ 

(ဧက) 

နပမဆီလွှာ အရည်အနသွး 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်) 

စုစုနြါင်း ၈၀  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား 

အုြ်စု၊  (၃) လယ်ယာနပမစီမံြေေ်ြ့ေွဲနရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာေ၊ (၄) နကျေးရွာအုြ်စု 

အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ြေျေက်။       ။ နပမလွတ်နပမလြ် ဆိုသည်မှာ ယြေင်က သီးစားြေံယူလုြ်ကိုင်လာြေဲ့ဖြီး 

အန ကာင်းအမျိေုးမျေိုး န ကာင့် စွေ်လွ့တ်ေားသည့် သီးစားြေံယူလုြ်ကိုင်သူမရိှနသာ စိုက်ြျိေုးနရး 

(သို)့ နမွးပမူနရးလုြ်ကိုင်နိုင်သည့် နပမနှင့် နိုင်ငံနတာ်က သီးသေ်လ့ျောေားသတ်မှတ်သည့် 

နပမမျေားကို ဆိုသည်။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။မြင်းကင်းကကျေးရာွတွင်ရိှကသာ လယ်ယာလုပ်ကိုင်ကသာ ကတာင်သူြျေား၏ 

ယာကမြြျေားြှာ မြိုက့ွက်ကဖာ်ထုတ်စဉ်က သိြ်းယူြေံြေဲ့ရမပီး စီြံကိန်းြမပုလုပ်ကသာ ယာကမြဧက (၈၀) 

ြေန ့်ရိှမပီး ပုံစံ(၇)ရရိှကသာ ကတာင်သူ(၅၀)ဦးြေန ့် ရိှသည်ကို ကတွ ရိှ့ရပါသည်။  

(ဂ-၂)  ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အပြေားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အမျိေုးအစား 

နကျေးရွာနှင့် 

အေီးြတ်ဝေ်းကျေင်တွင် 

သဘာဝအတိုင်း နတွရိှ့နိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်) 

အသုံးြေျေနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်) 

သတ္တ ုနှင့် 

အပြေားတွင်းေွက်သယံ 

ဇာတမျေား (ဓာတ်နငွ ၊့ နရေံ၊ 

နကျောက်မျေက် စသည်။) 

မျေား  သင့်    

ေည်း        မရိှ 

လွယ်  ြေက်  

အသုံးမပြုနုိင်ြါ  

နကျောက်၊ သဲ၊ နကျောက်စရစ် 

စသည်မျေား 

မျေား  သင့်   

ေည်း       မရိှ 

လွယ်     ြေက်  

အသုံးမပြုနုိင်ြါ  



 

 

အမျိေုးအစား 

နကျေးရွာနှင့် 

အေီးြတ်ဝေ်းကျေင်တွင် 

သဘာဝအတိုင်း နတွရိှ့နိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်) 

အသုံးြေျေနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်) 

သဘာဝ အြင်မျိေုးစိတ်မျေား 

(နွားစာ၊နဆးဘက်ဝင်အြင်မျေား

)  

မျေား  သင့်  

ေည်း         မရိှ 

လွယ်ြေက်   

အသုံးမပြုနုိင်ြါ  

သဘာဝ တိရ စ္ဆာေ်မျိေုးစိတ်မျေား 
မျေား  သင့်    

ေည်း        မရိှ 
 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ သစ်နတာဦးစီးဌာေ၊ 

အနေွနေွအုြ်ြေျေုြ်နရး ဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။မြစ်သဲနှင့်ကကျောက်စရစ်ြျေားကို အလွယ်တကူရရိှနိုင်ကသာ်လည်း 

လုပ်ငန်းရှင်ြျေား လုပ်ကုိင်ကနသည်ကုိကတွ ရိှ့ရမပီး သီးသန ့်သစ်ကတာြျေား ကေးဘက်ဝင်အပင်ြျေား 

အလွန် နည်းပါးပါသည်။  

(ဃ) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓေအဆင့် အနပြေအနေ 

အန ကာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်နပြန

ော 

အိမ်နောင်စု 

အလယ်အလတ်

ရိှ 

နသာအိမ်နော

င်စု 

မနပြလည်နသ

ာ 

အိမ်နောင်စု 

အလွေ်မနပြလည် 

နသာအိမ်နောင်စု 

နပမယာြုိင်ဆိုင်မှု မျေား အသင့်အတင့် ေည်း အလွေ်ေည်း (သို)့ မရိှ 

အိမ်အနပြေအနေ  
အလွေ်နကာင်

း 

အသင့်အတင့် 

နကာင်း 
ညံ့ အလွေ်ညံ့ 

ကုေ်ေုတ်လုြ်မှုနှ

င့် ဆိုင်နသာ 
မျေား အသင့်အတင့် ေည်း မရိှ 



 

 

အန ကာင်း အရာ 

သတ်မှတ်စံနှုေ်း 

အဆင်နပြန

ော 

အိမ်နောင်စု 

အလယ်အလတ်

ရိှ 

နသာအိမ်နော

င်စု 

မနပြလည်နသ

ာ 

အိမ်နောင်စု 

အလွေ်မနပြလည် 

နသာအိမ်နောင်စု 

ြိုင်ဆုိင်မှု 

အဓိကစီးြွားနရး 

လုြ်ငေ်း 

စီးြွား 

(ဝင်နငွ) 

အလွေ်နကာင်

း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးြွား 

(ဝင်နငွ) ေည်း 

စီးြွား (ဝင်နငွ) 

အလွေ်ေည်း 

အိမ်နောင်စု  ၄၈ ၁၇၂ ၃၁၁ ၃ 

ရင်းပမစ် … (၁) နကျေးရာွလံုးကျွတ် အစည်းအနဝးပြုလုြ်ပြေင်း။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။    ။ကကျေးရာွတွင် ကမြယာပိုင်ေုိင်ြှုကပါ်ြူတည်၍ စီးပွားအေင့် သတ်ြှတ် 

၍ြရပါ။ ဝင်ကငွကပါ်ြူတည်၍ သတ်ြှတ်ထားပါသည်။ 

(င)  ေိြုိေက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ဖူလံုမှု 

ဇယား (၇) နြေျေးငှားပြေင်းမရိှဘဲ တစ်နေလ့ျှင် အေည်းဆုံး နှစ်ေြ်စားနိုင်သည့် အိမ်နောင်စုမျေား (ဥစ္စာ 

ဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ ရာြေိုင်နှုေ်းစီ) 

အြေျိေေ်ကာလ 

အိမ်နောင်

စု အနရ 

အတွက် 

နပဖရှင်းသည့် ေည်းဗျေူဟာ (နပဖရှင်းေည်း တစ်ြေုစီအလုိက် 

အိမ်နောင်စု အနရအတွက်မျေားကုိ နဖာ်ပြရေ်) 

၃ လနအာက် 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
၀ 

အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြံ့ယူ                = ၀ 



 

 

အြေျိေေ်ကာလ 

အိမ်နောင်

စု အနရ 

အတွက် 

နပဖရှင်းသည့် ေည်းဗျေူဟာ (နပဖရှင်းေည်း တစ်ြေုစီအလုိက် 

အိမ်နောင်စု အနရအတွက်မျေားကုိ နဖာ်ပြရေ်) 

နြေျေးယူ                               = ၀ 

လုြ်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

၃ လနှင့် ၆ 

လ ကား 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 

၀ 

အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြံ့ယူ                = ၀ 

နြေျေးယူ                               = ၀ 

လုြ်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

၆ လ မှ ၁၂ 

လအေိ 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 

၀ 

အပြေားအစာနပြာင်းလဲစား    = ၀ 

အစာနလျှာ့စား                    = ၀ 

အနောက်အြံ့ယူ                = ၀ 

နြေျေးယူ                               = ၀ 

လုြ်အားြေကကိုယူ                = ၀ 

ရင်းပမစ်..ဥစ္စာဓေအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်နောင်စုနြါင်း၏ ၃၀ 

ရာြုိေင်နှုေ်းစီအားစစ်တမ်းနကာက်ယူပြေင်း။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကလ့လာကတွ ရိှ့ြေျေက် - 

(င-၂)  ကူညီနစာင့်နရှာက်မှု အေူးလုိအြ်နသာ အုြ်စုမျေား၏ ေိြေိုက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

ဇယား (၈) ကူညီနစာင့်နရှာက်မှု အေူးလုိအြ်နသာ အုြ်စုမျေား၏ ေိြေိုက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

အန ကာင်းအရာ ကျေား မ နြါင်း 

မိသားစုနစာင့်နရှာက်မှုမရိှနသာ သက်ကကီးရွယ်အုိ  ၆၄ 

နှစ်နှင့်အေက် 
၀ ၃ ၃ 



 

 

အန ကာင်းအရာ ကျေား မ နြါင်း 

မိသားစု/ရြ်ရွာ၏နစာင့်နရှာက်မှုမရိှနသာ မသေ်စွမ်းသည့် 

ြုဂ္ဂိုလ် 
၀ ၀ ၀ 

 အိမ်နောင်စု အနရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရမျေားသည့် အမျိေုးသမီးဦးနဆာင် 

အိမ်နောင်စု   
၀ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးနရမျေားသည့် မုဆုိးဖို/ တစ်ြေုလြ် 

အိမ်နောင်စု 
၀ 

အပြေားနေသသုိ ့ ကာပမင့်စွာ သွားနရာက် 

နေေုိင်လုြ်ကိုင်နေသည့် ဆင်းရဲသည့် အိမ်နောင်စု 
၀ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။    ။ကကျေးရာွတွင် ြိသားစုြျေားအကဝးကရာက်ကန၍ ြိြိကိုယ်တိုင်ရှာကဖွ 

စားကသာက် ကနရမပီး ဝင်ကငွနည်းကသာက ကာင့် သာကရး/နာကရးကိစ္စြျေားတွင် 

ကငွက ကးကကာက်ယူမြေင်းြရိှဘဲ ြေျေန်ထားြေဲ့ရ သည့် အိြ်ကထာင်စု(၃ )စုရိှပါသည်။ 

(င-၃)  နကျေးရာွ၏ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

ဇယား (၉) နကျေးရွာ၏ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှု အနပြေအနေ 

စဉ် 
ေိြုိေက်လွယ်မှု 

အမျိေုးအစား(အနပြေအနေ) 
ေိြုိေက်လွယ်မှု (မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်) 

၁ စားေြ်ရိက္ခာ မဖူလံုမှု ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၂ 
သဘာဝရင်းပမစ် ရှားြါးမှု (နပမ၊ 

စိုက်ြျိေုးနရ) 
ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၃ နရကကီးပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၄ မိုးနြေါင်ပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၅ အနအးလွေ်ကဲပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 



 

 

စဉ် 
ေိြုိေက်လွယ်မှု 

အမျိေုးအစား(အနပြေအနေ) 
ေိြုိေက်လွယ်မှု (မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်) 

၆ မုေ်တိငု်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၇ ငလျေင် ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၈ မီးနဘး ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၉ ဆားငေ်နရဝင်နပမ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၁၀ နပမဖြိုပြေင်း၊ နပမဆီလွှာ ြျေက်ယွင်းမှု ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၁၁ သစ်နတာပြုေ်းတီးပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၁၂ ငှက်ဖျေားနရာဂါ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၁၃ တီဘီနရာဂါ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၁၄ ကိုယ်ြံေအားကျေဆင်းမှုနရာဂါ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၁၅ ပြည်တွင်း ြဋိြက္ခ ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၁၆ 
တိရ စ္ဆာေ် ကူးစက်နရာဂါ 

ကျေနရာက်မှု 
ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၁၇ လူကုေ်ကူးပြေင်း ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

၁၈ 
နဝးလံနြေါင်သီ/လမ်းြေ်း 

ဆက်သွယ်နရး ြေက်ြေဲ စသည် 
ပမင့်လတ်ေိမ့််မရိှ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။     ။ ေိြေိုက်သက်နရာက်လွယ်မှုဆုိရာ၌ နကျေးရာွတွင် စားေြ်ရိက္ခာမဖူလံုပြေင်း၊ 

နရကကီးပြေင်း၊ မိုးနြေါင်ပြေင်းစသည့်အနပြေအနေမျေား ပဖစ်နြါ်ပြေင်းရိှြါက ယင်းပဖစ်စဉ်မျေားအတွက် 

နကျေးရာွသူရွာသားမျေား ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ရိှနိုင်ြါသလား။ ေိြေိုက်မှုရိှြါက နကျေးရာွ၏ 

မည်သိုန့သာ အိမ်နောင်စုမျေားနှင့် အိမ်နောင်စုမည်မျှ ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံစား ကရြါသလဲ။ 

(ဥြမာ။ ။ 

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ အိမ်နောင်စု နအာက် - ေိမ့် 



 

 

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင် ၂၅ မှ ၅၀ အိမ်နောင်စု - လတ် 

အိမ်နောင်စု ၁၀၀ တွင် ၅၀ အိမ်နောင်စု အေက် - ပမင့်) 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။        ။မြင်းကင်းကကျေးရာွသည် ြကကွးမြို န့ှင့် ကပ်လျှက်တွင် တည်ရိှကသာ 

က ကာင့် လြ်းပန်းေက်သွယ်ကရးလွယ်ကူပါသည်။ ဧရာဝတီမြစ်ကဘးတွင်တည်ရိှကသာက ကာင့် 

ကြ်းနားတွင် ကနထုိင် ကသာ အိြ်ကထာင်ြျေား ကရကကီးမြေင်းအန္တရာယ် အသင့်အတင့်ရိှပါသည်။ 

(င-၄)  ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ြံေရနိုင်သည့်သူမျေား 

စဉ် ေိြုိေက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ေိြုိေက်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်) 

၁ လူငယ် 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၂ 
အမျိေုးသမီး ဦးနဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် 

အိမ်နောင်စု  

ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၃ နပမယာမ့ဲ၊ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၄ 

သဘာဝနဘးေဏ် ဆိုးရွားစွာ 

ကျေနရာက်နိုင်နသာ အိမ်နောင်စု/ 

ကူးစက်နရာဂါ ေူနပြာနသာနေသတွင် 

နေေုိင်သူ 

ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၅ ပမစ်ကမ်းနဘး နေေုိင်သူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၆ 
မနတာ်တဆမှုပဖစ်နုိင်နပြေမျေားနသာ နေရာ 

(Prone to accident) တွင် နေေုိင်သူမျေား 

ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 



 

 

စဉ် ေိြုိေက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ေိြုိေက်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်) 

၇ 
ပြည်တွင်းနေရြ်စွေ ့်ြေွာနရွှ န့ပြာင်းြေံရသူမျေား 

(IDP) 

ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၈ နပမေိမ့်ြိုင်း နေေုိင်သူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၉ ငါးကေ်ြုိင်ရှင်မျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၁၀ လက်လုြ်လက်စားမျေား၊ ကျေြေ်းမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၁၁ လူေည်းစုလူမျိေုးမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၁၂ 
နေသတွင်းြဋိြက္ခ ဧရိယာတွင် 

နေေုိင်သူမျေား 

ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၁၃ ေယ်စြ်နေသတွင် နေေုိင်သူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၁၄ နရွှတွင်းလြု်သားမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၁၅ နဆးစွဲသူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၁၆ ကူးစက်နရာဂါရနိုင်နပြေရိှနသာသူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 



 

 

စဉ် ေိြုိေက်သက်နရာက်မှု ြေံရနိုင်သည့်သူမျေား 
ေိြုိေက်လွယ်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာ နရွးရေ်) 

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ နစျေးနရာင်းသူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၁၈ နေရြ်ပြေ် အနပြေြေျေသူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၁၉ နရွ န့ပြာင်းလုြ်သားမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

၂၀ ကားနမာင်းဖြီး အသက်နမွးသူမျေား 
ပမင့်လတ်

ေိမ့််မရိှ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။     ။ နကျေးရာွရိှ လူငယ်မျေား၊ အမျိေုးသမီးဦးနဆာင်နသာအိမ်နောင်စုမျေား စသည်တိုသ့ည် 

မည်သိုန့သာအနပြေအနေမျေားတွင်  လွယ်လွယ်ကူကူ ေိြေိုက်သက်နရာက်မှု ရိှနိုင်ြါသလား။ 

ေိြေိုက်မှုရိှြါက မည်မျှအေိ ေိြေိုက် ကြါသေည်း။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကကျေးရွာတွင် မမစ်ကဘးတွင်ကနထိငု်သည့အ်မိ်ကထာင်စုမျေား ၊ ေုိင်ကယ်  

ကစျေးသယ်မျေား နှင့် ကားကမာင်းအသက်ကမွးသူမျေားသာ ထိခိကု်သက်ကရာက်နိုင်ပါသည်။ 

(၂) နကျေးရာွ၏ လက်ရိှ ဖွံ ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေ 

(က) ဖွံ ့ဖဖိုးနရးအဖွဲ အ့စည်းမျေား အနပြေအနေ 

 

 

 

 

 



 

 

(က-၁) နကျေးရာွတွင်းရိှ လူေုအနပြေပြု အဖွဲ အ့စည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) နကျေးရာွတွင်းရိှ လူေုအနပြေပြု အဖွဲ အ့စည်းမျေား 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျိေုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကို

သာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် 

အေက်  နရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်

မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေု 

ကိုသာ 

နရွးရေ်) 

ကျာ

း  
မ ပေါင်  

၁ 
အုပ်ြေျေုပ်ကရး

အဖွဲ  ့

၁  

၂  

၃  

၃၁ ၆ ၃၇ 

ြညာနရး 

နငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး 

ဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာကရး၊နာကရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး 

လုံပြေုံ နရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၂ 
လြ်း 

ကကာ်ြတီ 

၁  

၂  

၃  

၈ ၂ ၁၀ 

ြညာနရးနငွန ကး

 

ကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာကရး၊နာကရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး 

လုံပြေုံ နရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၃ ဝတ်အသင်း 

၁  

၂  

၃  

၁၀ ၁၅ ၂၅ 

ြညာနရး

နငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 



 

 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျိေုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကို

သာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် 

အေက်  နရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်

မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေု 

ကိုသာ 

နရွးရေ်) 

ကျာ

း  
မ ပေါင်  

ဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာကရး၊နာကရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရ; 

လုံပြေုံ နရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

၄ လူငယ်အဖွဲ  ့

၁  

၂  

၃  

၁၀၀ ၁၅၀ ၂၅၀ 

ပညာရေး

ရ ွေရ ြေး 

ြေျန်းမာရေး

ဘာသာရေး

စုိြေပ်ျ ိုးရမွေးမမူရေး 

သာကရး၊နာကရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး  

လုံခြုံရေးနှ ့် ြောြေွေယ်ရေး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၅ 
နာကရးအသ

င်း 

၁  

၂  

၃  

၄၀ ၄၀ ၈၀ 

ြညာနရး

နငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာကရး၊နာကရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး 

လုံပြေုံ နရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 



 

 

စဉ် 
အဖွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျိေုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကို

သာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ ဝ့င်ဦးနရ 
လုြ်ငေ်းတာဝေ် 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် 

အေက်  နရွးနိုင်သည်။) 

စွမ်းနဆာင်နိုင်

မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြေု 

ကိုသာ 

နရွးရေ်) 

ကျာ

း  
မ ပေါင်  

၆ ကဂါပကအဖဲွ  ့

၁  

၂ 

၃ 

 

၁၅ ၀ ၁၅ 

ြညာနရး

နငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး

ဘာသာနရး 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး 

သာကရး၊နာကရး၊လူြှုဖွံ ့မဖိုးကရး  

လုံပြေုံ နရးနှင့်ကာကွယ်နရး 

နကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု။ 

အုြ်စုအမျိေုးအစား 

(၁) စီးြွားနရးအနပြေြေံနသာအုြ်စု- လယ်သမားအဖွဲ ၊့ နငွစုနငွနြေျေးအဖွဲ  ့စသည့်။  

(၂) လူမှုနရးအဖွဲ  ့- ဥြမာ - အမျိေုးသမီးအဖွဲ ၊့ လူငယ်အဖွဲ ၊့ ကုိယ်ေူကိုယ်ေအဖွဲ ။့ 

(၃) ဘာသာနရးနှင့် ယဉ်နကျေးမှုအဖွဲ ။့ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ မြင်းကင်းကကျေးရာွတွင် စီးပွားကရးအကမြေြေံကသာ လယ်သဖြားအဖွဲ ြ့ရိှပါ။ 

လူြှုကရးအဖွဲ ြ့ျေားအကနမဖင့် ကဂါပကအဖဲွ ၊့ လူငယ်အဖွဲ ၊့ ြီးလင်းကရကကာ်ြတီ၊ နာကရးကူညီြှုအဖွဲ နှ့င့် 

လြ်း မဖစ်ကမြာက်ကရးကကာ်ြတီြျေားမဖင့် ကကျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရး၊ သာကရး/နာကရးြျေားကို တက်ကကစွာ 

ကောင်ရွက် ကနသည်ကိုကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

 

 

 



 

 

(က-၂) နကျေးရာွဖွံ ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေနသာ ပြင်ြအဖွဲ အ့စည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) နကျေးရာွဖွံ ့ဖဖိုးနရး နဆာင်ရွက်နေသျော ပြင်ြအဖွဲ အ့စည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အဖွဲ အ့စည်း အမျေိုးအစား 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်) 

အဖွဲ အ့စည်း၏ လုြ်ငေ်းတာဝေ်မျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့်အေက်နရွးနိုင်သ

ည)် 

၁ ပက်စ်မြန်ြာ 
၁ ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ြညာနရးနငွန ကး

ကျေေ်းမာနရးဘာသာနရး

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးနရး  

၂ စထာပါနာ 
၁ ၂ ၃ ၄  

၅ ၆ ၇  

ြညာနရးနငွန ကး

ကျေေ်းမာနရး ဘာသာနရး

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးနရး  

၃ အလုိင်းရင်း 
၁  ၂ ၃ ၄   

၅ ၆ ၇  

ြညာနရး နငွန ကး 

ကျေေ်းမာနရး ဘာသာနရး

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး

သာနရး/ောနရး၊ လူမှုဖွံ ့ဖဖိုးနရး  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။ 

(၁)  ဘာသာနရးနှင့်ြတ်သက်နသာအဖွဲ အ့စည်း (ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) (ဥြမာ − ဓမ္မစကူးလ် 

နဖာင်နေးရှင်း၊ Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရမဟုတ်နသာအဖဲွ အ့စည်း (ပြည်တွင်း/ပြည်ြ) (ဥြမာ − Care International, 

Save the Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 



 

 

(၃)  အရြ်ဘက်လူမှုအဖွဲ အ့စည်း 

(၄)  နိုင်ငံအမျေား၏ ရေ်ြံုနငွပဖင့်နဆာင်ရွက်နသာ ဖံွ ့ဖဖိုးနရး အဖဲွ အ့စည်းမျေား (ဥြမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ ၊့ ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ ့ဖဖိုးနရးဘဏ်) 

(၅)  နိုင်ငံတစ်ြေု၏ ရေ်ြုံနငွပဖင့် ဖွဲ စ့ည်းေားနသာ ဖံွ ့ဖဖိုးနရး အဖွဲ အ့စည်းမျေား (ဥြမာ GIZ, 

UKAid, USAid, စသည်) 

(၆)  ြရဟိတအဖွဲ  ့(ပြည်တွင်း/ ပြည်ြ) 

(၇)  ြုဂ္ဂလိကအဖွဲ အ့စည်းမျေား 

နိုင်ငံနတာ်မှ နေသအကျေိုး၊ ပြည်သူအ့ကျိေုးကို ေိနရာက်စွာေမ်းနဆာင်နိုင်နစရေ်အလုိင့ှာ ဥြနေ၊ 

ေည်းဥြနေ၊ လမ်းညွှေ်ြေျေက်မျေားပဖင့် ပြဌာေ်းကာ ဖွဲ စ့ည်းနြးေားနေနသာ အဖွဲ အ့စည်း၊ 

အသင်းအဖဲွ မ့ျေား (ဥြမာ - သမဝါယမဦးစီးဌာေ၏ သမဝါယမအသင်း၊ 

နကျေးလက်နေသဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်နရး ဦးစီးဌာေ၏ ပမစိမ်းနရာင်  စသည်) တိုက့ို ဤဇယားတွင် 

ေည့်သွင်းနဖာ်ပြပြေင်း မပြုြါရေ်။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။         ။ကကျေးရာွတွင် ကြေျေးကငွဖွဲ အ့စည်းဝင်ကရာက်ြှုအသင့်အတင့်ရိှပါသည်။ 

(ြေ)      စီးြွားနရးနှင့် အသက်နမွးမှု အနပြေအနေ  

(ြေ-၁)  သီးနှံေုတ်လုြ်နရး 

(၁)      စိုက်ြျိေုးနပမြုိင်ဆိုင်မှု 

ဇယား (၁၃) နကျေးရွာ၏စိုက်ြျိေုးနပမ ြုိင်ဆိုင်မှု၊ နပမယာြိုင်ဆိုင်သည့် အိမ်နောင်စု 

စဉ် 
နပမြိုင်ဆုိင်မှုအရွယ်

အစား 

အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက် 
ဖွံ ့ဖဖိုးနရးအပမင် သတ်မှတ်ြေျေက် 

၁ နပမယာမ့ဲ  ၃၉၉ နပမမ့ဲယာမဲ့ 

၂ ၂.၅ ဧကနအာက် ၅၀ ဆင်းရဲသားနတာင်သူ 

၃ 
၂.၅ ဧကမှ ၅ ဧက 

 ကား 
၀ နတာင်သူငယ် 

၄ 
၅ ဧကမှ ၁၂.၅ ဧက 

 ကား  
၀ နတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧက အေက်  ၀ နတာင်သူကကီး 



 

 

စဉ် 
နပမြိုင်ဆုိင်မှုအရွယ်

အစား 

အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက် 
ဖွံ ့ဖဖိုးနရးအပမင် သတ်မှတ်ြေျေက် 

နကျေးရွာရိှအိမ်နောင်စု 

စုစုနြါင်း 
၃၈၉  

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) နကျေးရွာအုြ်စု အုြ်ြေျေုြ်နရးမှူးရုံး။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။မြင်းကင်းကကျေးရာွတွင် ြူလစိုက်ပျိေုးကမြြျေား စိုက်ကမြမြင်းကင်းကွင်းြျေား 

(၁၆၅၄)တွင် ဧက(၁၆၀၀)ြေန ့်ရိှကသာ်လည်း မြိုက့ွက်ြေျေထားကရးတွင် သိြ်းယူသွားြေဲ့သမဖင့် ကတာင်သူ 

(၈၀)ဦးြေန ့်သာလုပ်ကိုင်မပီး (၂.၅)ဧကကအာက်တွင်ရှိကသာယာကမြြျေားသာ လုပ်ကိုင်ကနရက ကာင်း 

ကတွ ရိှ့ရ ပါသည်။ 

(၂)   အစိုးရနှင့် ြုဂ္ဂလိက နရအရင်းအပမစ်မျေားမှ နရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) နကျေးရွာ၏ နရအရင်းအပမစ်နှင့် နရသွင်းဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအပမစ် 
နရနသာ

က(်ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ရာသီအလိုက် (မှေ်ရာ 

တစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

လုံနလာက်မှု (ရိှ/မရှိ) 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာနရွးရေ်) 

၁ ဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလုိက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရိှ  

မရိှ  

မနပဖဆုိြါ 

၂ နရလွှဲဆည် ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလုိက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရိှ  

မရိှ  

မနပဖဆုိြါ 

၃ 
ပမစ်နရတင် 

စီမံကိေ်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလုိက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရိှ  

မရိှ  

မနပဖဆုိြါ 



 

 

စဉ် အရင်းအပမစ် 
နရနသာ

က(်ဧက) 

နရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး/ 

ရာသီအလိုက် (မှေ်ရာ 

တစ်ြေုကုိသာ နရွးရေ်) 

လုံနလာက်မှု (ရိှ/မရှိ) 

(မှေ်ရာတစ်ြေုကိုသာနရွးရေ်) 

၄ 
နရသွင်း 

နပမာင်း 
၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလုိက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရိှ  

မရိှ  

မနပဖဆုိြါ 

၅ အဝီစိတွင်း ၄.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလုိက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရိှ  

မရိှ  

မနပဖဆုိြါ 

၆ 
လက်ငင် 

နရတွင်း 
၅.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလုိက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရိှ  

မရိှ  

မနပဖဆုိြါ

 

၇ စိမ့်စမ်းနရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလုိက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရိှ  

မရိှ  

မနပဖဆုိြါ 

၈ နြေျောင်းနရ ၀.၀၀ 

တစ်နှစ်ြတ်လံုး  

ရာသီအလုိက်  

မနပဖဆုိြါ  

ရိှ  

မရိှ  

မနပဖဆုိြါ 

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဆည်နပမာင်းဦးစီးဌာေ၊ 

စိုက်ြျိေုးနရး ဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။မြစ်ကရတင်စီြံကိန်းရိှကသာ်လည်း မြို မ့ပစီြံကိန်း အကကာင်အထည် 



 

 

ြကဖာ်ကသာ ယာကမြြျေားကိုသာ လုပ်ကုိင်ကနရမပီး အဝီစိစကိတပ်တွင်း (၂၅၃)တွင်းနှင့် တုံကင်(၅) 

တွင်းရိှက ကာင်း ကလ့လာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(၃)    အဓိကသီးနံှမျေားနှင့် အေွက်နှုေ်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့် အေွက်နှုေ်း  

သီးနှံ 

စုစု 

နြါ

င်း 

စို

က ်

ဧ

က 

တစ်ဧက အေွက်နှုေ်း 

သီးနှံ 

စိုက်ြျိေုး 

သည့်  

ကာလ 

သွင်းအားစု 

လိုအြ်ြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြုေ

ကို သာ 

နရွးရေ်) 

အပမတ် 

ရရိှနိုင်မှု 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကိ ုသာ 

နရွးရေ်) ယူ

ေစ် 

အေ

ည်း 

ဆုံး 

အ 

မျာ  

ဆုံး 

ြျှမ်း  

မျှ 
မ ှ ေိ 

ပ ဲ ၂၀ 
ဧ

က 
၂၀ ၂၅ ၂၂.၅ ကြ 

ဩ

ဂု

တ် 

မမ ့်

လတ်

နိမ့်  

မမ ့် 

လတ်

နိမ့်  

နှြ်း ၆၀ 
ဧ

က 
၄ ၆ ၅ ကြ 

ဩ

ဂု

တ် 

မမ ့်

လတ်

နိမ့်  

မမ ့် 

လတ ်

နိမ့်  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ ကကျေးရာွတွင် ပဲနှင့် နှြ်းသာ အဓိက စုိက်ပျိေုး ကမပီး အမြေားသီးနံှြျေားအား 

သီးထပ်သီးညှပ်စိုက်ပျိေုး ကက ကာင်းကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

 

 

 



 

 

(၄)   လယ်ယာသုံး စက်ကိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) နကျေးရွာ၏ စိုက်ြျိေုးနရးသုံး ကိရိယာမျေား ြိုင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျိေုးအစား 
တစ်ဦးြေျေင်

း ြိုင် 
ရွာြိုင် အဖွဲ ြ့ိုင် 

ငှားရမ်းလုြ်ကိုင်နေနသာ 

နတာင်သူ အနရအတွက် 

ေွေ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

လက်တွေ်းေေွ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

အနစ့ြေျေ ကိရိယာ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းန ြေနလှစ့

က ်
၀ ၀ ၀ ၀ 

ရိတ်သိမ်းစက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

န ြေနလှစ့က် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နရစုြ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

နပြေေင်းနရတင်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ပမက်ရိတ်စက် ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား 

အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ စိုက်ပျိေုးဧကြှ တစ်ဦးမြေင်းပိုင်ေိုင်ြှု နည်းပါးသမဖင့် ထွန်စက်မဖင့် 

ငှားရြ်းလပု်ကိုင်မြေင်းြရိှပါ။ လှည်းနွားြျေားမဖင့်သာ စိုက်ပျိေုး ကသမဖင့် လှည်းနွားငှားရြ်းြေ ကနဝ့က် 

ထွန်ြေ (၈၀၀၀)ကျေပ်ကပးရက ကာင်း ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

 

 

 



 

 

(၅)    သီးနှံအေွက်နှုေ်း တိုးနစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအေွက်နှုေ်း တိုးနစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကို 

ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလုိအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကိုနရွးရေ်။) 

သဘာဝ နရနပမရာသီဥတု 

အနေအေား 

အလွေန်ရြော ်းရြော ်း

သ ့်တ ့်မျှတ မရမြေဆုိပါ  

လယ်ယာနပမ အသုံးြေျေနိုင်မှု 
အလွေန်ရြော ်း ရြော ်း

သ ့်တ ့်မျှတ မရမြေဆုိပါ  

စိုက်ြျိေုးနရ အရင်းအပမစ် ရပါများ အသ ့်အတ ့်ေှိ မရမြေဆုိပါ 

နြေျေးနငွနှင့် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု အလွေယ်တြေူေသည် ေသည် မရမြေဆုိပါ  

သီးနံှမျိေုးနစ့ ရရိှနိုင်မှု 
မျ ိုးရြော ်းမျ ိုးသန့်များြုိေ လွေယ်ြေူစွော ဝယ်ယူနို ်သည် 

သီးနှံမျ ိုးရစ့များဝယ်ယူေေှိနုိ ် သည်မရမြေဆုိပါ  

သဘာဝနပမနဆွး / နအာ်ဂဲေစ် 

နပမ သဇာ နှင့် အပြေား နအာ်ဂဲေစ် 

သွင်းအားစုမျေား 

လွေယ်ြေူစွောဝယ်ယူ/ေနုိ ်သည်

ဝယ်ယူေနို ်သည် မရမြေဆုိပါ  

ဓာတုြိုးသတ်နဆး၊ 

ဓာတ်နပမ သဇာနှင့် အပြေား 

ဓာတုနဗေ သွင်းအားစုမျေား 

လွေယ်ြေူစွောဝယ်ယူ/ေနုိ ်သည် 

ဝယ်ယူေနို ်သည် မရမြေဆုိပါ  

လုြ်သားရရိှနိုင်မှု 
အလွေယ်တြေူေနို ်သည်ေနို ်သည်

မရမြေဆုိပါ  



 

 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈ ကို 

ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလုိအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကိုနရွးရေ်။) 

ေည်းြညာ၊ အုြ်ြေျေုြ်နရး 

ြိုင်းဆုိင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

အလွေယ်တြေူ ေနုိ ်သည် 

ေနုိ ်သည် မရမြေဆုိပါ  

သီးနံှနစျေးကွက်နှင့် ကုေ်သွယ်မှု 

သီးနှံများြုိေ လွေယ်ြေူစွောနှ ့် ရစျးနှုန်းမှန်ြေန်စွောမြေ ့် 

ရော ်းြျနုိ ်သည် 

သီးနှံများြုိေ ရော ်းြျနုိ ်သည် မရမြေဆုိပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာဖမို ေ့ယ် 

အစိုးရဦးစီး ဌာေမျေား။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ ကကျေးရာွတွင် ကရကမြရာသီဥတု သင့်တင့်ြျှတမပီး မြိုက့ွက်ြေျဲေ ယ့ာကမြ 

အသုံးြေျေနိုင်ြှု နည်းပါးက ကာင်းကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(၆)  သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံေုတ်လုြ်မှုအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် 

မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” 

ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

သဘာဝ နရနပမရာသီဥတု 

အနေအေား 

ရမမဆီ သဇာမရြော ်း 

ောသီဥတုမမှန် မရမြေဆုိပါ  

လယ်ယာနပမ အသုံးြေျေနိုင်မှု 
လယ်ယာရမမတိုးြျဲ့နို ်မှုမေှိပါလယ်ယာရမမဆံုး

ရှုံးမှုများသည် လယ်ယာရမမဆံုးရှုံးမှု 



 

 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် 

မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” 

ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

အသ ့်အတ ့်ေှိသည်ပလပ်ရမမများေိှသည်

ပလပ်ရမမအသ ့်အတ ့်ေှိသည် မရမြေဆုိပါ 

စိုက်ြျိေုးနရ အရင်းအပမစ် အလွေယ်တြေူမေနုိ ် လံုးဝမရ မရမြေဆုိပါ 

နြေျေးနငွနှင့် နငွန ကးဝေ်နဆာင်မှု အလွေယ်တြေူမေနုိ ် လံုးဝမရ မရမြေဆုိပါ 

သီးနံှမျိေုးနစ့ ရရိှနိုင်မှု အလွေယ်တြေူမေနုိ ် လံုးဝမရ မရမြေဆုိပါ 

သဘာဝနပမနဆွး / နအာ်ဂဲေစ် 

နပမ သဇာနှင့် အပြေား နအာ်ဂဲေစ် 

သွင်းအားစုမျေား 

အလွေယ်တြေူမေနုိ ် လံုးဝမရ မရမြေဆုိပါ 

ဓာတုြိုးသတ်နဆး၊ 

ဓာတ်နပမ သဇာနှင့် အပြေား ဓာတုနဗေ 

သွင်းအားစုမျေား 

အလွေယ်တြေူမေနုိ ် လံုးဝမရ မရမြေဆုိပါ 

လုြ်သားရရိှနိုင်မှု အလွေယ်တြေူမေနုိ ် လံုးဝမရ မရမြေဆုိပါ 

ေည်းြညာ၊ အုြ်ြေျေုြ်နရး ြိုင်းဆုိင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 
အလွေယ်တြေူမေနုိ ် လံုးဝမရ မရမြေဆုိပါ 

သီးနံှနစျေးကွက်နှင့် ကုေ်သွယ်မှု 

သီးနှံများြုိေ လွေယ်ြေူစွောနှ ့် ရစျးနှုန်းမှန်ြေန်စွောမြေ ့် 

မရော ်းြျနုိ ်ပါ 

သီးနှံများြုိေရော ်းြျေန်ရစျးြေွေြေ်မေိှပါ 

မရမြေဆုိပါ  

ဖျေက်ြုိးနှင့် နရာဂါကျေနရာက်မှု ဆုိးေွားစွောြေျအသ ့်အတ ့်ြေျ



 

 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ရှင်းလင်းြေျေက် 

(အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆိုရေ်။ နပဖဆိုရေ် 

မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” 

ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

အနည်း ယ် မရမြေဆုိပါ  

ရင်းပမစ် (၁) ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမားအုြ်စု၊ (၂) သက်ဆိုင်ရာဖမို ေ့ယ် 

အစိုးရဦးစီးဌာေမျေား။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။မြင်းကင်းကကျေးရာွသည် မြို နှ့င့် ကပ်လျှက်တွင်တည်ရိှကသာက ကာင့် 

မြိုက့ွက်ြေျဲေ ရ့ာတွင် ယာကမြြျေား သိြ်းေည်းြေံရသမဖင့် လယ်ယာကမြေုံးရှုံးြှုရိှပါသည်။ ဧရာဝတီ 

မြစ်ကဘး တွင် တည်ရိှကသာ်လည်း စိုက်ပျိေုးကရအလွယ်တကူြရရိှပါ။၀စ 

(ြေ-၂)   နမွးပမူနရးလုြ်ငေ်း 

(၁)   နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှုအနပြေအနေ  

ဇယား (၁၉) နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း နဆာင်ရွက်မှု အနပြေအနေ 

နမွးပမူနရးနှင့် 

ငါးလုြ်ငေ်း 

နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 

လုြ်ကိုင်နေနသာ အိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

နမွးပမူနရး 

နွား ၀ ၀ 

နိုစ့ားနွား ၀ ၀ 

ကျဲွ ၀ ၀ 

ပမင်း ၀ ၀ 

ပမည်း ၀ ၀ 

လား ၀ ၀ 

ဆိတ ် ၀ ၀ 



 

 

နမွးပမူနရးနှင့် 

ငါးလုြ်ငေ်း 

နမွးပမူနရးနှင့် ငါးလုြ်ငေ်း 

လုြ်ကိုင်နေနသာ အိမ်နောင်စု 
နကာင်နရ 

သိုး ၀ ၀ 

ဝက် ၀ ၀ 

 ကက် ၀ ၀ 

ဘ ဲ ၀ ၀ 

နွားနောက် ၀ ၀ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါးကေ် ၀ ၀ 

ြုဇွေ်ကေ် ၀ ၀ 

ဂဏေ်း 

နမွးပမူနရးလုြ်ငေ်း 

၀ ၀ 

နရြေျိေု ငါးဖမ်းလုြ်ငေ်း ၀ ၀ 

ကမ်းလွေ် 

ငါးဖမ်းလုြ်ငေ်း 

၀ ၀ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား 

အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။ ။မပင်ပအလုပ်အကိုင်နှင့် အမြေားသက်ကြွးကကျောင်းပညာမဖင့် 

လုပ်ကိုင်စားကသာက် က သမဖင့် တိရ စ္ဆာန်ကြွးမြူကရးလုပ်ငန်း လုပ်ကုိင်မြေင်းြရိှပါ။ 

 

 

 

 



 

 

(၂) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက်  အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁ ကိ ုြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို 

နရွးရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်နပမ ရပါများ အသ ့်အတ ့် မရမြေဆုိပါ  

နရရရိှမှု 
အလံုအရလာြေ်ေနို ် 

အသ ့်အတ ့်ေနုိ ် မရမြေဆုိပါ  

မျိေုးတရိ စ္ဆာေ် 

လက်လှမ်းမီမှု 

မျ ိုးရြော ်းတိေစ္ဆာန်များ လွေယ်ြေူစွောဝယ်ယူ ေနုိ ် 

မျ ိုးရြော ်းတိေစ္ဆာန်များ အသ ့်အတ ့်  

ဝယ်ယူေနို ် မရမြေဆုိပါ  

နြေျေးနငွ 
ရြျးရ ွေလွေယ်ြေူစွောေနို ် 

ရြျးရ ွေ အသ ့်အတ ့်ေနုိ ် မရမြေဆုိပါ  

သွင်းအားစု 

(နမွးပမူနရး 

အစာ၊နဆးစသည်)နစျေ

းကွက် 

သွေ ်းအားစုများ လွေယ်ြေူစွော ဝယ်ယူနို ်သည် 

သွေ ်းအားစုများ ဝယ်ယူနို ်သည် မရမြေဆုိပါ  

ဝေ်နဆာင်မှု နှင့် 

ေည်းြညာြ့ံြိုးမှု 

နည်းပညာနှ ့် အုပ်ြျုပ်ရေးဆုိ ်ော ဝန်ရဆာ ်မှုများ အလွေယ်တြေူ 

ေနုိ ်သည်။ နည်းပညာနှ ့် အပု်ြျုပ် ရေးဆုိ ်ော ဝန်ရဆာ ်မှုများ 

ေနုိ ်သည်။ မရမြေဆုိပါ  

ေုတ်ကုေ် 

နရာင်းဝယ်မှု 

ထုတြ်ေုန်များြုိေလွေယ်ြေူစွောနှ ့်ရစျးနှုန်းမှန်ြေန်စွောမြေ ့်ရော ်းြျနုိ ်သည်





 

 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁ ကိ ုြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို 

နရွးရေ်။) 

ထုတြ်ေုန်များြုိေ ရော ်းြျနုိ ်သည် မရမြေဆုိပါ  

အိမ်ပြေံဝင်းအတွင်း 

နပမနေရာ လံုနလာက်မှု 
အလံုအရလာြေ်ေှိသည် အသ ့်အတ ့်ေိှသည် မရမြေဆုိပါ 

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်နမွးပမူရေ် 

နရနပမ အနေအေား 

အလွေန်ရြော ်း ရြော ်း သ ့်တ ့်မျှတ 

မရမြေဆုိပါ 

ငါး/ြုဇွေ်သားနြါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လိသုရလာြေ် လွေယ်ြေူစွော ဝယ်ယူေေှိနို ်သည် 

ဝယ်ယူေနို ်သည် မရမြေဆုိပါ  

နြေျေးနငွ 

လိသုရလာြေ် လွေယ်ြေူစွော ရြျးရ ွေေေိှနို ်သည် 

ရြျးရ ွေေနို ်သည ် 

မရမြေဆုိပါ   

သွင်းအားစု 

လက်လှမ်းမီမှု 

သွေ ်းအားစုများ လွေယ်ြေူစွော ဝယ်ယူနို ်သည် 

သွေ ်းအားစုများ ဝယ်ယူနို ်သည် မရမြေဆုိပါ  

ေည်းြညာ 

အကူအညီနှင့် 

ေည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှ ့် အုပ်ြျုပ်ရေးဆုိ ်ော ဝန်ရဆာ ်မှုများ အလွေယ်တြေူ 

ေနုိ ်သည်။ 

နည်းပညာနှ ့်အပု်ြျုပ်ရေးဆုိ ်ောဝန်ရဆာ ်မှုများေနုိ ်သည်။

မရမြေဆုိပါ 

ေုတ်ကုေ် 

နရာင်းဝယ်မှု 

ထုတြ်ေုန်များြုိေလွေယ်ြေူစွောနှ ့်ရစျးနှုန်းမှန်ြေန်စွောမြေ ့်ရော ်းြျနုိ ်သည်

ထုတြ်ေုန်များြုိေ ရော ်းြျနုိ ်သည် မရမြေဆုိပါ 



 

 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁ ကိ ုြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလိုအြ်ဟု 

ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို 

နရွးရေ်။) 

ငါးဖမ်းြွေင့် ရရိှနိုင်မှု လွေယ်ြေူသည် အသ ့်အတ ့် လွေယ်ြေူသည် မရမြေဆုိပါ 

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကကျေးရွာသည် ဧရာဝတီမြစ်ကဘးတွင် တည်ရိှကသာ်လည်း ကရလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်မြေင်းြရိှပါ။  

(၃)    နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) နမွးပမူနရးနှင့် သားငါးေုတ်လုြ်မှု တိုးတက်နစရေ်အတွက် ပြဿောနှင့် စိေ်နြေါ်မှုမျေား 

ပြဿောနှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် 

မလုိအြ် ဟ ုယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

နမွးပမူနရး 

စားကျေက်နပမ စားြေျြ်ေရမမ ေှားပါးသည် စားြေျြ်ေရမမ လုံးဝမေိှပါ 

မရမြေဆုိပါ 

နရရရိှမှု ရေ ေှားပါးသည် ရေ လုးံဝမေိှပါ မရမြေဆုိပါ  

မျိေုးတရိ စ္ဆာေ် 

လက်လှမ်းမီမှု 

မျ ိုးရြော ်းတိေစ္ဆာန်များ လွေယ်ြေူစွောဝယ်ယူ မေနုိ ်ပါ 

မျ ိုးရြော ်းတိေစ္ဆာန်များ လံုးဝ ဝယ်ယူ မေပါ မရမြေဆုိပါ  

နြေျေးနငွ ရြျးရ ွေလွေယ်ြေူစွော မေနုိ ်ပါ ရြျးရ ွေ လုံးဝ မေပါ 

မရမြေဆုိပါ 

သွင်းအားစု 

(နမွးပမူနရး အစာ၊ 

သွေ ်းအားစုများ လွေယ်ြေူစွော ဝယ်ယူ မေနို ်ပါ 

သွေ ်းအားစုများ လုံးဝ ဝယ်ယူမေပါ မရမြေဆုိပါ  



 

 

ပြဿောနှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် 

မလုိအြ် ဟ ုယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

နဆး စသည်) 

နစျေးကွက် 

ဝေ်နဆာင်မှုနှင့် 

ေည်းြညာ ြ့ံြိုးမှု 

နည်းပညာနှ ့် အုပ်ြျုပ်ရေးဆုိ ်ော ဝန်ရဆာ ်မှုများ အလွေယ်တြေူ 

မေနုိ ်ပါ 

နည်းပညာနှ ့် အုပ်ြျုပ်ရေးဆုိ ်ော ဝန်ရဆာ ်မှုများ မေပါ 

မရမြေဆုိပါ  

ေုတ်ကုေ် 

နရာင်းဝယ်မှု 

ထုတြ်ေုန်များြုိေ လွေယ်ြေူစွောနှ ့် ရစျးနှုန်းမှန်ြေန်စွောမြေ ့် မရော ်းြျနုိ ်ပါ 

 

ထုတြ်ေုန်များြုိေ မရော ်းြျနုိ ်ပါ မရမြေဆုိပါ 

အိမ်ပြေံဝင်းအတွင်း 

နပမနေရာ 

လံုနလာက်မှု 

အလံုအရလာြေ်မေှိပါ လုးံဝ မေိှပါ မရမြေဆုိပါ  

ငါးလုြ်ငေ်း 

ငါး/ြုဇွေ်နမွးပမူရေ် 

နရနပမ အနေအေား 
ရေရမမအရနအထား မရြော ်းပါ မရမြေဆုိပါ  

ငါး/ြုဇွေ်သားနြါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လိသုရလာြေ် လွေယ်ြေူစွော ဝယ်ယူမေပါ လုးံဝ ဝယ်ယူမေပါ

မရမြေဆုိပါ 

နြေျေးနငွ 

လိသုရလာြေ် လွေယ်ြေူစွော ရြျးရ ွေမေပါ လုးံဝ ရြျးရ ွေမေပါ 

မရမြေဆုိပါ 

သွင်းအားစု 

လက်လှမ်းမီမှု 

သွေ ်းအားစုများ လွေယ်ြေူစွော ဝယ်ယူမေပါ သွေ ်းအားစုများ 

ဝယ်ယူမေပါ 



 

 

ပြဿောနှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆုံးတစ်ြေုနှင့် အေက်  နရွးနိုင်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆုိရေ် 

မလုိအြ် ဟ ုယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ 

အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

မရမြေဆုိပါ 

ေည်းြညာ အကူ 

အညီနှင့် 

ေည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှ ့်အုပ်ြျုပ်ရေးဆုိ ်ောဝန်ရဆာ ်မှုများအလွေယ်တြူေ မရပါ 

 

နည်းပညာနှ ့် အုပ်ြျုပ်ရေးဆုိ ်ော ဝန်ရဆာ ်မှုများ မေပါ 

မရမြေဆုိပါ 

ေုတ်ကုေ် 

နရာင်းဝယ်မှု 

ထုတြ်ေုန်များြုိေ လွေယ်ြေူစွောနှ ့် ရစျးနှုန်းမှန်ြေန်စွောမြေ ့် မရော ်းြျနုိ ်ပါ 

 

ထုတြ်ေုန်များြုိေ လုံးဝ မရော ်းြျနုိ ်ပါ မရမြေဆုိပါ  

ငါးဖမ်းြွေင့် ရရိှနိုင်မှု မလွေယ်ြေူပါ မရမြေဆုိပါ  

ရင်းပမစ် … (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လယ်သမား အုြ်စု၊ (၂) ဖမို ေ့ယ် နမွး/ကု ဦးစီးဌာေ၊ 

ဖမို ေ့ယ် ငါးလုြ်ငေ်း ဦးစီးဌာေ။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။            ။မြင်းကင်းကကျေးရာွသည် ြကကွးမြို န့ှင့် (၂)ြုိင်ြေန ့်သာကွာကဝးသမဖင့် 

ထုတ်ကုန်ြျေား အလွယ်တကူကရာင်းြေျေနိုင်ပါသည်။ 

(ြေ-၃)  စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ စီးြွားနရးလုြ်ငေ်းကဏ္ဍ 

(၁)   စိုက်ြျေိုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ  အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် အြွေင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် အြေွင့်အလမ်းမျေား 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်။ 

ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃ ကုိ ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ 

နပဖဆိုရေ် မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက 

“မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

လုြ်သားအင်အား ရရိှနိုင်မှု များ အသ ့်အတ ့် မရမြေဆုိပါ  



 

 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်။ 

ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃ ကုိ ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ 

နပဖဆိုရေ် မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက 

“မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

လယ်ယာသားငါး ေွက်ကုေ် 

မဟုတ် နသာ 

အပြေားနေသေွက်ကုေ်မျေားကို 

နရာင်းြေျေရေ် နစျေးကွက်ရိှပြေင်း  

ရစျးြေွေြ်ေရြော ်းေိှသည် 

ရစျးြေွေြ်ေ အသ ့်အတ ့် မရမြေဆုိပါ  

နစျေးကွက်ဆုိင်ရာ 

အသိအပမင်ရိှပြေင်း 

ရစျးြေွေြ်ေအရမြအရနြေိုရြော ်းစွောနားလည်သိေှိသည်

အသ ့်အတ ့် နားလည်သည် မရမြေဆုိပါ 

လမ်းြေ်းဆက်သွယ်နရးအနပြေ

အနေ 
ရြော ်း သ ့် မရမြေဆုိပါ  

ကုေ် ကမ်း ရရိှနိုင်ပြေင်း ရပါများ သ ့် မရမြေဆုိပါ  

လျှြ်စစ်မီး ရရိှနိုင်ပြေင်း ရြော ်း သ ့် မရမြေဆုိပါ  

နြေျေးနငွ ရရိှနိုင်ပြေင်း 
လိသုရလာြေ် လွေယ်ြေူစွော ရြျးရ ွေေေိှနို ်သည် 

ရြျးရ ွေေနို ်သည် မရမြေဆုိပါ  

အသက်နမွးဝမ်းနကျောင်းေည်း 

ြညာဆုိင်ရာနှင့် 

အနသးစား/အလတ်စား 

စီးြွားနရး 

ဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှု ရရိှပြေင်း 

နည်းပညာနှ ့် အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေး 

ြေွေံ့ဖြိေုးတိုးတြ်ေမှု ဆုိ ်ော ဝန်ရဆာ ်မှုများ အလွေယ်တြေူ 

ေနုိ ်သည်။ နည်းပညာနှ ့် အရသးစား/အလတ်စား 

စီးပွေားရေး ြေွေံ့ဖြေိုးတုိးတြေ်မှုဆုိ ်ော ဝန်ရဆာ ်မှုများ ေနုိ ်သည်။ 

မရမြေဆုိပါ  

အလုြ်နှင့် 

လုိက်နလျောညီနေွပဖစ် နသာ 

(သိုမ့ဟုတ်) အသက်နမွးဝမ်း 

နကျောင်းပြုနုိင်နသာ 

ြညာတစ်ြေုြေုကုိ  

ြေျွမ်းြေျ ်စွော တတ်ရမမာြေ်သည် 

အသ ့်အတ ့် မရမြေဆုိပါ  



 

 

အြေွင့်အလမ်း 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (မှေ်ရာတစ်ြုေကိုသာ နရွးရေ်။ 

ဇယား ၂၂ နှင့် ၂၃ ကုိ ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ နပဖဆုိရေ်။ 

နပဖဆိုရေ် မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ အြေျေက်မျေားရိှြါက 

“မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

တတ်နပမာက်ပြေင်း 

အလုြ်အကိုင် အြေွင့်အလမ်း များ အသ ့်အတ ့် မရမြေဆုိပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ 

ဝင်နငွရ လုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိုင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။        ။ကကျေးရာွသည် လြ်းပန်းေက်သွယ်ကရးကကာင်းြွန်မပီး လျှပ်စစ်ြီး ရရိှပါ 

သည်။ 

(၂) စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ အသက်နမွးလုြ်ငေ်းမျေားအတွက် ပြဿောနှင့် အြေက် 

အြေဲမျေား 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် အေက်  

နရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ 

နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

လုြ်သားအင်အား ရရိှနိုင်မှု ေှားပါး လုးံဝမေိှ မရမြေဆုိပါ  

လယ်ယာသားငါး 

ေွက်ကုေ်မဟုတ် နသာ အပြေား 

နေသေွက်ကုေ်မျေားကို 

နရာင်းြေျေရေ် နစျေးကွက်ရိှပြေင်း  

ရစျးြေွေြ်ေမရြော ်း ရစျးြေွေြ်ေမေှိ မရမြေဆုိပါ 

နစျေးကွက်ဆုိင်ရာ 

အသိအပမင်ရိှပြေင်း 

ရစျးြေွေြ်ေအရမြအရနြေို ရြော ်းစွော နားမလည် 

လုးံဝ နားမလည်မရမြေဆုိပါ 

လမ်းြေ်းဆက်သွယ်နရးအနပြေ ည့ံအလွေန်ညံ့မရမြေဆုိပါ 



 

 

ပြဿောနှင့် အြေက်အြေဲမျေား 

နဖာ်ပြြေျေက်/ ရှင်းလင်းြေျေက် (အေည်းဆံုးတစ်ြေုနှင့် အေက်  

နရွးနိုင်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁ ကို ြေျိေတ်ဆက် စစ်နဆးဖြီးမှ 

နပဖဆုိရေ်။ နပဖဆိုရေ် မလုိအြ်ဟု ယူဆနသာ 

အြေျေက်မျေားရှိြါက “မနပဖဆုိြါ” ဟူနသာ အကွက်ကို နရွးရေ်။) 

အနေ 

ကုေ် ကမ်း ရရိှနိုင်ပြေင်း 
ြေုန် ြေမ်းေေှိမှု နည်းသည် ြုေန် ြေမ်း မေိှပါ 

မရမြေဆုိပါ 

လျှြ်စစ်မီး ရရိှနိုင်ပြေင်း ပုံမှန်မေပါ လုးံဝ မေပါ မရမြေဆုိပါ  

နြေျေးနငွ ရရိှနိုင်ပြေင်း 
လိသုရလာြေ် လွေယ်ြေူစွော ရြျးရ ွေမေေိှပါ 

ရြျးရ ွေမေပါ မရမြေဆုိပါ  

အသက်နမွးဝမ်းနကျောင်းေည်းြ

ညာဆုိင်ရာ နှင့် 

အနသးစား/အလတ်စား 

စီးြွားနရး 

ဖွံ ့ဖဖိုးတိုးတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝေ်နဆာင်မှု ရရိှပြေင်း 

နည်းပညာနှ ့် အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေး ြေွေံ့ဖြိေုးတိုး 

တြေ်မှုဆုိ ်ော ဝန်ရဆာ ်မှုများ အလွေယ်တြေူ မေပါ  

နည်းပညာနှ ့် အရသးစား/အလတ်စား စီးပွေားရေး 

ြေွေံ့ဖြိေုးတိုးတြ်ေ မှုဆုိ ်ော ဝန်ရဆာ ်မှုများ လုံးဝ မရပါ 

မရမြေဆုိပါ 

အလုြ်နှင့် လုိက်နလျောညီနေွ 

ပဖစ် နသာ (သုိမ့ဟုတ်) 

အသက်နမွး ဝမ်း 

နကျောင်းပြုနုိင်နသာ 

ြညာတစ်ြေုြေုကုိ  

တတ်နပမာက်ပြေင်း 

ြေျွမ်းြေျ ်စွော တတ်ရမမာြေ်မြ ်း မေိှ 

လုးံဝ မတတ်မရမြေဆုိပါ  

အလုြ်အကိုင် အြေွင့်အလမ်း 
အလုပ်အြေို ်အြွေ ့်အလမ်းနည်း အလုပ်အြေို ် 

အြွေ ့်အလမ်း မေိှ မရမြေဆုိပါ  

ရင်းပမစ် … ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ 

ဝင်နငွရ လုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိုင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 



 

 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ ကကျေးရာွတွင် မပင်ပထွက်အလုပ်လုပ်သူနှင့် ကကျောင်းသားြျေား၊ 

ဝန်ထြ်းြျေား လုပ်ကိုင် ကသမဖင့် လုပ်သားအင်းအားရာှးပါမပီး လျှပ်စ်ြီးရရိှကသာ်လည်း တြေါတရံ 

မပတ် ကတာက်မြေင်းြျေား မဖစ်ကပါ်တတ်က ကာင်းကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(ဂ)   နရွှန့ပြာင်းလုြ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  နရွှန့ပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြုံ၊ ြုံစံနှင့် အြေျိေေ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) နရွှန့ပြာင်းသွားလာမှု ပဖစ်နြါ်လာြုံ၊ ြုံစံနှင့် အြေျိေေ်ကာလ 

# ြုံစံ 

အိမ်နေ

ာင်စု 

အနရ 

အတွက် 

ပြည်တွင်း ပြည်ြ လူဦးနရ 

ကျော

း 
မ 

နြါင်

း 

ကျော

း 
မ 

နြါင်

း 

ကျော

း 
မ နြါင်း 

၁ 

“နရွှ န့ပြာင်းသွား 

လာ နေေုိင်သူ” 

တစ်ဦးအေည်းဆုံ

း ရိှနသာ 

အိမ်နောင်စု 

နှင့်လူဦးနရ 

၀ ၈ ၁၂ ၂၀ ၅ ၁ ၆ ၁၃ ၁၃ ၂၆ 

၂ 

နကျေးရွာပြင်ြသုိ ့နရွှ န့ပြာင်းမှုကာလ  

၃ လ အေိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၆ လ အေိ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

၁၂ လ အေိ ၈ ၁၂ ၂၀ ၀ ၀ ၀ ၈ ၁၂ ၂၀ 

၁၂ လ အေက် ၀ ၀ ၀ ၅ ၁ ၆ ၅ ၁ ၆ 

ရင်းပမစ်… (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရး မဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိုင်သူ အုြ်စု၊ လူငယ် အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။     ။နရွှ န့ပြာင်းသွားလာပြေင်း၏ တရားဝင်မှုမဝင်မှု၊ နရွှ န့ပြာင်းသွားလာသူ၏ သနဘာ 

ဆန္ဒြါမှုမြါမှု စသည်ပဖင့် မြေွဲပြေားဘဲ၊  ကာပမင့်ြေျိေေ် အေည်းအမျေား မကေ ့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် 

အန ကာင်း အရင်းန ကာင့် နရွှ န့ပြာင်းသွားလာရသည် ပဖစ်နစကာမူ မူလဌာနေနေသတစ်ြေုမှ 

နိုင်ငံပြေား သုိပ့ဖစ်နစ၊ ပြည်တွင်း တစ်ေယ် တစ်န ကးသိုပ့ဖစ်နစ နရွှ န့ပြာင်း 

သွားလာနေေုိင်သူတိငု်းကို “နရွှ န့ပြာင်းသွားလာ နေေုိင်သူ”ဟ ု သတ်မှတ်သည်။ 



 

 

နိုင်ငံနတာ်တာဝေ်၊ အဖွဲ အ့စည်းတာဝေ်ပဖင့် နရွှ န့ပြာင်းအနပြေြေျေနေရသူမျေား သည်လည်း 

ဤဇယားတွင် အကျေုံးဝင်ြါသည်။ သားသမီး နှင့် နဆွမျိေုးမျေားေံတွင် ြေိုလှုံရေ်၊ မှီြေိုရေ် 

သွားနရာက်အနပြေြေျေနေနသာ၊ ကျေေ်းမာနရးအရ အဖမဲတမ်း နရွှ န့ပြာင်းနေေုိင်နသာ ြုဂ္ဂိုလ်မျေားသည် 

ဤဇယားတွင် အကျေုံးဝင်ြါသည်။  နြေတ္တ  ြညာ သွားနရာက်သင် ကားနေသူမျေား၊ နြေတ္တ  

ကျေေ်းမာနရးကုသမှ ြံေယူနေသူမျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံးမဝင်ြါ။ ယြေင်က 

နရွှ န့ပြာင်းသွားလာနေေုိင်ြေဲ့နစကာမူ ယြေုလက်ရိှကာလတွင် မူလ ဌာနေတွင် ပြေ်လည် 

အနပြေြေျေနေေုိင်လျှက်ရိှသူမျေားသည် ဤဇယားတွင် အကျေုံးမဝင်ြါ။ ယြေုလတ်တနလာတွင် 

ြေရီးယာယီသွားနေသူမျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင်အကျေုံးမဝင်ြါ။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ ကကျေးရာွြှ ရန်ကုန်၊ြန္တကလးမြို ြ့ျေားသို ့ သွားကရာက်လုပ်ကိုင် ကမပီး 

မပည်ပနုိင်ငံမဖစ်ကသာ ြကလးရာှးနိုင်ငံသို ့ သွားကရာက်လုပ်ကိုင်သူ(၆)ဦးြေန ့်သာရိှပါသည်။ အြျေားစု 

သည် ြကကွးမြိုသ့ို ့ကနြ့ေျေင်းမပန်သွားကရာက်လုပ်ကိုင် ကပါသည်။ 

(ဂ-၂)   နရွှ န့ပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) နရွှန့ပြာင်းသွားလာရပြေင်း၏ အဓိက အန ကာင်းရင်း 

စဉ် အန ကာင်းရင်း လူဦးနရ 

၁ 
ြိုမိုနကာင်းမွေ်နသာ အလုြ်အကိုင်နှင့် ဝင်နငွ အြေွင့်အလမ်းမျေား 

ရှာနဖွရေ် 

၂၆ 

၂ နိုင်ငံနရးနှင့်ဆိုင်နသာ အန ကာင်းရင်း ၀ 

၃ 
နေသတွင်း ြဋိြက္ခပဖစ်ြွားမှုန ကာင့် လံုပြေုံမှု မရိှသည့် 

အန ကာင်းရင်း 

၀ 

၄ 
လူမှုနရး၊ ကျေေ်းမာနရး ကိစ္စမျေားန ကာင့် (social protection, 

health) 

၀ 

၅ 
အမျိေုးအမည် ြေွဲပြေားမနဖာ်ပြနုိင် (သိုမ့ဟုတ်) အန ကာင်းအရင်းကို 

နပဖဆုိေားပြေင်း/ နပဖဆုိလုိပြေင်းမရိှ 

၀ 

ရင်းပမစ် … အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ ပိုြိုကကာင်းြွန်ကသာ ဝင်ကငွက ကာင့်သာ သွားကရာက်လုပ်ကိုင် ကပါသည်။ 

 



 

 

(ဂ- ၃)    နရွှ န့ပြာင်းလုြ်ကိုင်သူမျေားမှ ပြေ်ြိုန့ငွ 

ဇယား (၂၆)  နရွှန့ပြာင်းလုြ်ကုိင်သူမျေားမှ ပြေ်ြိုန့ငွ 

စ

ဉ ်
အန ကာင်းအရာ 

အိမ်နောင်စု အနရအတွက် 

စုစုနြါင်း ပမင့် လတ် ေိမ့် 

၁ 
ပြေ်ြိုန့ငွကို မှီြုိေနေရနသာ အိမ်နောင်စု 

အနရအတွက် 
၂၆ ၀ ၂၆ ၀ 

၂ 

ပြေ်ြိုန့ငွ လမ်းန ကာင်းမျေား 

က။ နငွလွှဲလုြ်ငေ်း (ဟွေ်ေီ) ၀ 

 ြေ။ ဘဏ် ၂၆ 

ဂ။ လူ ကုံပဖင့်လွှဲြိုပ့ြေင်း ၀ 

ရင်းပမစ် … (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ 

အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ မပန်ပုိက့ငွလြ်းက ကာင်းြှာ ဘဏ်ကို အဓိကအသုံးမပုက ကာင်း ကတွ ရိှ့ရပါ 

သည်။ 

(ဃ) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှုနစျေးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုေ်စည်နှင့် ဝေ်နဆာင်မှု၊ နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီမှု အနပြေအနေ 

နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီ

မှု 

အေီးဆုံးနစျေး 

(အေီးဆုံး 

တစ်ြေုကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

နစျေးအမည် (ဖမို /့ ရွာ) ြကကွး ြကကွး 

ရွာမှအကွာအနဝး (မိုင်) 

(အေီးစြ်ဆံုး တစ်ြေုကုိ 

ြေေ ့်မှေ်းဖြီး 

နရွးြေျေယ်ရေ်) 

၀ မှ ၁ မုိ ် 

၁ မှ ၅ မို ် 

၅ မှ ၁၀ မုိ ် 

၁၀မှ ၁၅မုိ ် 

၁၅ မုိ ် အထြ်ေ  

၀ မှ ၁၀ မုိ ် ၁၁ မှ ၂၀မုိ ်

၂၁ မှ ၃၀ မုိ ်၃၀မ၅ှ၀မုိ ်

၅၁ မှ ၁၀၀ ၁၀၀ မို ် အထြေ်  



 

 

နစျေးကွက်လက်လှမ်းမီ

မှု 

အေီးဆုံးနစျေး 

(အေီးဆုံး 

တစ်ြေုကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

အကကီးစားနစျေးကွက် 

(အဓိကတစ်ြေုကိုသာနဖာ်ပြြါရေ်) 

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး    

ေည်းလမ်း  

ရမြလျ ်  စြ်ေဘီး

ဆုိ ်ြေယ် 

ြေား/ရထာ်လာဂျီ

ေထား  

သံုးဘီးဆုိ ်ြေယ်

ရလှစြ်ေရလှ  

ရမြလျ ်    စြ်ေဘီး     

ဆုိ ်ြေယ်  

ြေား/ရထာ်လာဂျ ီေထား

သံုးဘီးဆုိ ်ြေယ် ရလှ  

စြ်ေရလှ  

ကုေ်စည်နှင့်ဝေ်နဆာင်

မှု ရရိှနိုင်မှု 

(အေည်းဆံုးတစ်ြေု 

နှင့်အေက်  

နရွးနိုင်သည်။) 

စားရသာြေ်ြုေန် (ြုေန်စိမ်း၊ 

ြေုန်ရမြာြေ်)

မီးြုိေရြျာ ်သံုးနှ ့် အိမ်သံုး 

ပစ္စညး်အဝတ်အထည်

ရဆာြေ်လပု်ရေးပစ္စညး်များ၊ 

ပေိရဘာဂများ

ပစ္စညး်စုံ ဝန်ရဆာ ်မှုစုံ ေနုိ ် 

စားရသာြေ်ြုေန် (ြုေန်စိမ်း၊ 

ြေုန်ရမြာြေ်) 

မီးြုိေရြျာ ်သံုးနှ ့် အိမ်သံုးပစ္စညး် 

အဝတ်အထည်

ရဆာြေ်လပု်ရေးပစ္စညး်များ၊ 

ပေိရဘာဂများပစ္စညး်စံု 

ဝန်ရဆာ ်မှုစုံ ေနုိ ် 

နစျေးအနပြေြေံအနဆာက်

အဦ 
ရြော ်းသ ့်ည့ံ  ရြော ်း သ ့် ည့ံ  

ဝေ်နဆာင်မှု ရြော ်းသ ့်ည ံ့  ရြော ်း သ ့် ည့ံ  

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ 

စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိုင်သူ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ြကကွးမြို န့ှင့် (၂)ြိုင်ြေန ့်သာကွာကဝးကသာက ကာင့်ဝန်ကောင်ြှုြျေား အလွယ် 

တကူရရိှနိုင်ပါသည်။ 

 



 

 

(င) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

ဇယား (၂၈) နငွန ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုြ်ငေ်း 

နြေျေးနငွ 

ရရိှနိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျိေုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမ

ည့် ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျော

း 

အစိုးရဘဏ် 

(ပမေ်မာ့ 

လယ်ယာဖွံ ့ဖဖိုးန

ေးဘဏ်/ 

ပမေ်မာ့စီးြွားနရး

ဘဏ်) 

ြောလတိရုြျး

ရ ွေ 

ြော

လလတ်ရြျး ွေ

ေ 

ြော

လေှည်ရြျးရ ွေ 

 

၃−၆ 

လအတွေ ်း



၆လမှ 

တစ်နှစ်ထ ိ



တစ်နှစ်နှ ့် 

အထြေ်  

အတိးုမဲ့

၁မ၂ှ%

၂မ၅ှ%

၅မ၁ှ၀%



၁၀%ထြ်ေ 

 

လိအုပ်သည်

မလိအုပ်ပါ 

နည်းသည်

ေှိသည်

မေှိပါ 

သမဝါယမနြေျေး

နငွ 

ြောလတိရုြျး

ရ ွေ 

ြော

လလတ်ရြျး

ရ ွေ 

ြော

လေှည်ရြျးရ ွေ 

 

၃−၆ 

လအတွေ ်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ထ ိ

တ

စ်နှစ်နှ ့် 

အထြေ်  

အတိးုမဲ့ 



၁ မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ထြေ ်  

လိအုပ်သည်

မလိအုပ်ပါ 

နည်းသည်    

ေှိသည်     

မေှိပါ  

ြုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ြောလတိရုြျး

ရ ွေ 

ြော

လလတ်ရြျး

ရ ွေ 

ြော

လေှည်ရြျးရ ွေ 

၃−၆ 

လအတွင်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တ

အတုိးမဲ့

၁မှ၂%



၂မ ှ၅%

၅ မှ ၁၀ % 

လိအုပ်သည်

မလိအုပ်ပါ 

နည်းသည်    

ေှိသည်     

မေှိပါ  



 

 

နြေျေးနငွ 

ရရိှနိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျိေုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမ

ည့် ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျော

း 

 စ်နှစ်နှင့် 

အထက်  



၁၀% 

ထက ်

ြုဂ္ဂလိက 

အနသးစား 

နြေျေးနငွဝေ်နဆာ

င်မှု ကဏ္ဍ 

ြောလတိရုြျး

ရ ွေ 

ြော

လလတ်ရြျး

ရ ွေ 

ြော

လေှည်ရြျးရ ွေ 

 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ထိ 

တ

စ်နှစ်နှ ့် 

အထြေ ်  

အတုိးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ထြေ်  

လိအုပ်သည်

မလိအုပ်ပါ  

နည်းသည်

ေှိသည်

မေှိပါ 

အဖွဲ အ့လုိက် 

နငွစု/ နငွနြေျေး 

အစီအစဉ် 

ြောလတိရုြျး

ရ ွေ 

ြော

လလတ်ရြျး

ရ ွေ 

ြော

လေှည်ရြျးရ ွေ 

 

၃−၆ 

လအတွေ ်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ထ ိ 

တ

စ်နှစ်နှ ့် 

အထြေ်  

အတိးုမဲ့ 



၁ မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 

၁၀

% ထြ်ေ 

 

လိအုပ်သည်

မလိအုပ်ပါ  

နည်းသည်

ေှိသည်

မေှိပါ  

နငွနြေျေးနြးသူ 

ြောလတိရုြျး

ရ ွေ 

ြော

လလတ်ရြျး

ရန့စဉ် 

လ

စဉ် 

၃-

အတုိးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 

၂ 

လိအုပ်သည်

မလိအုပ်ပါ 

နည်းသည်

ေှိသည်

မေှိပါ 



 

 

နြေျေးနငွ 

ရရိှနိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျိေုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမ

ည့် ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျော

း 

ရ ွေ 

ြော

လေှည်ရြျးရ ွေ 

 

၆ လအတွေ ်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ထ ိ

တ

စ်နှစ်နှ ့် 

အထြေ်  

မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ထြေ်  

အနြါင်ဆုိင် 

ြောလတိရုြျး

ရ ွေ 

ြော

လလတ်ရြျး

ရ ွေ    

ြောလေှည်ရြျ

းးရ ွေ  

ရန့စဉ် 

လ

စဉ် 

၃-

၆ လအတွေ ်း 

၆

လမှ 

တစ်နှစ်ထ ိ

တ

စ်နှစ်နှ ့် 

အထြေ်  

အတုိးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

ထြေ်  

လိအုပ်သည်

မလိအုပ်ပါ  

နည်းသည်

ေှိသည်

မေှိပါ 

မိတ်နဆွနှင့်နဆွ

မျိေုးမျေား 

ြောလတို

ရြျးရ ွေ 

ြောလလတ် 

ရြျးရ ွေ 

ြောလေှ

ည် ရြျးရ ွေ  

ရန့စဉ်

လစဉ်

၃-၆ လ 

အတွေ ်း

၆လမှ 

တစ်နှစ်ထ ိ



တစ်နှစ်နှ ့် 

အတုိးမဲ့ 



၁ မှ ၂% 

၂ 

မှ ၅% 



၅ မှ ၁၀ % 



၁၀% 

လိအုပ်သည်

မလိအုပ်ပါ 

နည်းသည်

ေှိသည်

မေှိပါ 



 

 

နြေျေးနငွ 

ရရိှနိုင်သည့်  

နေရာ 

နငွန ကး 

ဝေ်နဆာင်မှု 

အမျိေုးအစား 

ပြေ်လည် 

နြးဆြ်ရမ

ည့် ကာလ 

အတိုးနှုေ်း 

(လ) 

အနြါင်ြေံ 

ြစ္စည်း 

လိုအြ်မှု 

နြေျေးနငွရရေ် 

အြေက်အြေဲမျော

း 

အထြေ်  ထြေ်  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး 

အုြ်စု၊ စိုက်ြျိေုးနမွးပမူနရးမဟုတ်နသာ ဝင်နငွရလုြ်ငေ်းမျေား လုြ်ကိုင်သူ အုြ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာ 

နငွန ကး ဝေ်နဆာင်မှုနြးနသာအဖွဲ မ့ျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။   ။ပမေ်မာ့စီးြွားနရးဘဏ်၏ သတ်မှတ်ြေျေက်အရ ကာလတိုနြေျေးနငွ ဆိုသည်မှာ 

အေည်းဆုံး တစ်ရက်မှ အမျေားဆုံး တစ်နှစ်အေိ၊ ကာလလတ်နြေျေးနငွ ဆိုသည်မှာ ၃ နှစ်မှ ၅ 

နှစ်အေိ၊ ကာလရှည် နြေျေးနငွဆိုသည်မှာ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အေိဟ ု သတ်မှတ်ေားြါသည်။ 

အကယ်၍ ၁၀ နှစ် ကာလအေက် ရှည် ကာစွာနြေျေးနြးနသာ နြေျေးနငွမျေားရှိြေဲ့နသာ 

ကာလရှည်နြေျေးနငွတွင်သာ ေည့်သွင်းနြးရေ် ပဖစ်ြါသည်။  

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ ကကျေးရွာတွင် စုိက်ပျိေုးကရးဘဏ်ြှ ကြေျေးကငွယူသူ(၅)ဦးြေန ့်သာရိှမပီး 

သြဝါယြကြေျေးကငွ ကြေျေးသူ (၅၃)ဦးြေန ့်သာရိှက ကာင်းကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(စ)  ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ်ြ့ေွဲမှု 

(စ-၁) ြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား စီမံြေေ်ြ့ေွဲမှုအတွက် လက်ရှိအနလ့အကျေင့်နှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝြတ်ဝေ်းကျေင်နှင့် သဘာဝရင်းပမစ် စီမံြေေ်ြ့ေွဲမှုအတွက် လက်ရိှအနလ့အကျေင့်နှင့် 

အြေက်အြေဲမျေား 

အနပြေအနေ အြေက်အြေဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေက်အြေဲ “ရှ”ိ ဟု နပဖ ဆို ေားြါက 

နပဖဆိုရေ်။ “မရိှ” ဟ ုနပဖဆုိေား ြါက 

နပဖရေ်မလုိ။)) 

နပမဆီ သဇာ အနပြေအနေ ေှိ မေိှ  မမ ့် လတ ်နိမ့်  

အြင်မျိေုးစိတ်မျေား ေှိ မေိှ  မမ ့် လတ ်နိမ့်  

ဖျေက်ြုိးနှင့်နရာဂါကာကွယ် 

ေိေ်းြေျေုြ်မှု 
ေှိ       မေှိ  မမ ့် လတ ်နိမ့်  

နရအရင်းအပမစ် ေှိ မေိှ  မမ ့် လတ ်       နိမ့်  



 

 

အနပြေအနေ အြေက်အြေဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အြေက်အြေဲ “ရှ”ိ ဟု နပဖ ဆို ေားြါက 

နပဖဆိုရေ်။ “မရိှ” ဟ ုနပဖဆုိေား ြါက 

နပဖရေ်မလုိ။)) 

ငါးမျိေုးကွဲမျေား ေှိ မေိှ  မမ ့် လတ ်နိမ့်  

အပြေားတိရ စ္ဆာေ်မျိေုးကွဲမျေား ေှိ မေိှ  မမ ့် လတ ်နိမ့်  

စွေ်ြ့စ်ြစ္စည်း စီမံြေေ ့်ြေွဲမှု ေှိ    မေှိ  မမ ့် လတ ် နိမ့်  

ရင်းပမစ်      ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ လယ်သမား အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ ကကျေးရွာသည် ဧရာဝတီမြစ်ကဘးတွင်ရိှကသာ်လည်း တံငါလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူြရိှပါ။ စွန ့်ပစ်ပစ္စည်းစီြံြေန ့်ြဲွေြှုတွင် ကကျေးရာွတွင်း သန ့်ရှင်းကသာ်လည်း ကကျေးရာွ အနီး 

လြ်းကဘးတွင် သန ့်ရှင်းရန်လုိအပ်ကနပါသည်။ 

(ဆ) ြညာနရး 

(ဆ-၁) ြညာနရးနှင့် စာတတ်နပမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတေ်း၊ အလယ်တေ်း၊ အေက်တေ်းနှင့် တက္က သိုလ်အဆင့် စာတတ်နပမာက်မှုနှုေ်း 

အတေ်းြညာ ဖြီးနပမာက်မှု ကျေား မ နြါင်း 

စာမတတ်သူဦးနရ ၀ ၀ ၀ 

မူလတေ်းအဆင့်ရိှသူ ဦးနရ ၃၈၇ ၅၂၃ ၉၁၀ 

အလယ်တေ်းအဆင့်ရိှသူ ဦးနရ ၁၆၁ ၁၁၆ ၂၇၇ 

အေက်တေ်းအဆင့်ရိှသူ ဦးနရ ၉၅ ၉၈ ၁၉၃ 

တက္က သိုလ်/နကာလိြ် အဆင့်ရိှသူ 

ဦးနရ 
၄၄ ၇၃ ၁၁၇ 

ရင်းပမစ်      အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ ဤဇယားကို ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေ်မာနိုင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ 

ြညာနရး ဝေ်ကကီးဌာေမှ အသိအမှတ်ပြုေားနသာ အတေ်းြညာ တက်နရာက်ဖြီး / 

တက်နရာက်ဆဲသူမျေားကိုသာ ပဖည့်သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။  နဖာ်ပြြါအြေျေက်နှင့် ကိုက်ညီြေျေင်း 



 

 

မရိှြေဲ့နသာ် ဇယားတွင် ပဖည့်သွင်းပြေင်းမရိှဘဲ နလ့လာ နတွရိှ့ြေျေက်တွင်သာ မှတ်ြေျေက်အနေပဖင့် 

နဖာ်ပြရေ် ပဖစ်ြါသည်။ အတေ်းြညာဖြီးနပမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦး တစ်နယာက်၏ ဘဝတွင် 

သင်ယူနလ့လာြေဲ့နသာ နောက်ဆုံး ြညာနရးအဆင့်/ အနပြေအနေကုိ ဆိုလိုြါသည်။  

ဥြမာ - ယြေု စာရင်းနကာက်ယူြေျိေေ်တွင် အဋ္ဌမတေ်း (Grade 8) တွင် ြညာသင် ကား 

နေသည်ြါက “အလယ်တေ်းအဆင့်ရှိသူဦးနရ” တွင်လည်းနကာင်း တတိယတေ်း(Grade 3) 

တွင်ြညာသင် ကားနေြါက (သုိမ့ဟုတ်) နရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥြမာ-ဘုေ်းကကီး 

နကျောင်းေွက်) ရိှသည်ဆိုြါက “မူလတေ်း အဆင့်ရှိသူဦးနရ” တွင်သာ ေည့်သွင်းရြါမည်။ 

“ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး (ဘက-နကျောင်း)”ကုိ ဆည်းြူးြ့ဲေ၊ ဆည်းြူးဆဲပဖစ်ြါက 

သက်ဆုိင်ရာ အတေ်းြညာအဆင့်အလိုက် ေည့်သွင်းရြါမည်။ စတုတ္ထ တေ်း (Grade4) 

နအာင်ပမင်ဖြီး အလယ်တေ်းြညာ ဆက်လက်သင် ကားပြေင်းမရိှြါက “မူလတေ်း အဆင့်ရှိသူဦးနရ” 

တွင်သာ ေည့်သွင်းရြါမည်။ အနပြေြံေြညာ မူလတေ်းြညာကို သင်ယူဖြီးဆံုးသင့်သည့်အရွယ်ကို 

နကျော်လွေ်ဖြီး ပဖစ်နသာ်လည်း စာလုံးဝ မတတ်ြါက “စာမတတ်သူဦးနရ” တွင်သာ ပဖည့်သွင်းရေ် 

ပဖစ်ြါသည်။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ ကကျေးရာွတွင် စာြတတ်သူဦးကရ ြရိှပါ။ ြူလတန်းအေင့်မပီးကမြာက် 

သူဦးကရးြျေားက ကာင်း ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ ကကျောင်းြကနကသာကကလး(၁၂၇)ဦးရှိက ကာင်း ကတွ ရိှ့ရပါ 

သည်။ 

(ဆ-၂)    နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ဇယား (၃၁) နကျောင်းတက်နှုေ်း 

ြညာနရးအဆင့်အတေ်း ကျေား မ နြါင်း 

မူလတေ်း  ၁၀၁ ၁၁၇ ၂၁၈ 

အလယ်တေ်း  ၅၃ ၄၈ ၁၀၁ 

အေက်တေ်း  ၂၂ ၂၅ ၄၇ 

တက္က သိုလ်/နကာလိြ် ၆ ၈ ၁၄ 

ရင်းပမစ်      (၁) နကျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးမျေား။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။ဤဇယားကို ပဖည့်သွင်းရာတွင် ပြည်နောင်စုသမ္မတ ပမေ်မာနိုင်ငံနတာ်အစိုးရ၊ 

ြညာနရးဝေ်ကကီး ဌာေမှ အသိအမှတ်ပြုေားနသာ စာသင်နကျောင်းမျေား၊ 

တက္က သိုလ်နကာလိြ်မျေားတွင် ြညာတက်နရာက်နေ သူမျေားကိုသာ ပဖည့်သွင်းရေ်ပဖစ်ြါသည်။ 

၄င်းအပြင် “ဘုေ်းကကီးနကျောင်းသင်ြညာနရး” ကို သင်ယူဆည်းြူး နေနသာ 

နကျောင်းသူ/သားမျေားကို အနပြေြံေြညာဦးစီးဌာေမှ သတ်မှတ်ေားနသာ ြညာနရးစေစ်/အဆင့် 

သတ်မှတ်ြေျေက်မျေားနှင့်အညီ သတ်မှတ်ပဖည့်သွင်းရေ် ပဖစ်ြါသည်။ 



 

 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ ကကျေးရာွကကျောင်းတွင် ဖလံရံု၊ သင်ကဘာေိပ်နှင့် ကအာင်ကြတ္တ ာရပ်ကွက်ြှ 

လာကရာက်တက်သူြျေားလည်းရိှပါသည်။ 

(ဆ-၃) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်နကျောင်းနဆာင် အနပြေအနေနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

အန ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

က။ နကျောင်းအဆင့် 

မူလတန်း
မူလွေန် 

အလယ်တန်း(ြွေဲ)

အလယ်တန်း
အထြေ်တန်း(ြွေဲ)
အထြေ်တန်း 

မူလတန်း 

မူလွေန် 

အလယ်တန်း(ြွေဲ)

အလယ်တန်း

အထြေ်တန်း(ြွေဲ)

အထြေ်တန်း 

မူလတန်းမူလွေန်

အလယ်တန်း(ြွေဲ) 

အလယ်တန်း 

အထြေ်တန်း(ြွေဲ) 

အထြေ်တန်း  

ြေ။ ရွာမှ 

အကွာအနဝး (မိုင်) 

၀ မှ ၁ မုိ ်

၁မို ်မှ၃မို ်

၁၅မုိ ်မှ၂၀မို ်

၂၀ မို ် အထြေ် 

၀ မှ ၁ မုိ ်

၁မို ်မှ၃မို ်

၁၅မုိ ်မှ၂၀မို ်

၂၀ မို ် အထြေ ် 

၀ မှ ၁ မုိ ် 

၁ မုိ ် မှ ၃ မုိ ် 

၁၅ မုိ ် မှ ၂၀ မို ် 

၂၀ မို ် အထြေ ်  

ဂ။ 

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရ

းဝေ်နဆာင်မှု  

ရမြလျ ် 

စြ်ေဘီး 

ဆုိ ်ြေယ်

ြေား  

ရမြလျ ် 

စြ်ေဘီး

ဆုိ ်ြေယ်

ြေား  

ရမြလျ ် 

စြ်ေဘီး 

ဆုိ ်ြေယ်

ြေား 

ဃ။ 

စာသင်နကျောင်း၏ 

စုစုနြါင်း 

 ကမ်းြေင်းဧရိယာ 

(စတုရေ်းနြ)* 

၄၈၀၀ ၀ ၀ 



 

 

အန ကာင်းအရာ (၁) (၂) (၃) 

င။ အမိုး၊ ေံရံ၊ 

အြေင်း 

အရည်အနသွး 

ရြော ်း သ ့် 

ည့ံ 

ရြော ်းသ ့်

ည့ံ 

ရြော ်းသ ့်

ည့ံ 

စ။ နကျောင်းသုံး 

ြရိနဘာဂ 

လံုနလာက်မှု  

လုရံလာြေ်မှုေှိသည် 

 

မလုရံလာြေ်ပါ  

လုရံလာြေ်မှုေှိသည် 

 

မလုရံလာြေ်ပါ  

လုရံလာြေ်မှုေှိသည်  

မလုရံလာြေ်ပါ  

ဆ။ 

နကျောင်းအိမ်သာ 

အနပြေအနေ 

ရြော ်းသ ့်

ည့ံမေှိ

ရြော ်းသ ့်

ည့ံမေိှ

ရြော ်းသ ့်

ည့ံမေှ ိ 

စျေ။ 

နကျောင်းအာဟာရ 

တိုက်နကျွးမှု  

တိုြေ်ရြေျွးမှုေိှသည ် 

 

တိုြေ်ရြေျွးမှု မေိှပါ 

 

တိုြေ်ရြေျွးမှုေိှသည် 

 

တိုြေ်ရြေျွးမှု မေိှပါ 

 

တိုြေ်ရြေျွးမှုေိှသည်  

တိုြေ်ရြေျွးမှု မေိှပါ  

ဇ။ နကျောင်းဆရာ/မ 

ဦးနရ 

ြေျာ

းး 
မ ရပါ ်း 

ြေျာ

းး 
မ ရပါ ်း 

ြေျာ

းး 
မ ရပါ ်း 

အစိုးရြေေ် ့ ၀ ၉ ၉ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

နကျေးရာွြေေ် ့ ၀ ၁ ၁ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ ၀ 

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ြေျေက်။      ။ နကျေးရာွတွင် စာသင်နကျောင်းမရှိြါက (က၊ ြေ၊ ဂ) ကိုသာ နပဖဆုိရြါမည်။ 

စာသင်နကျောင်း၏ စုစုနြါင်း ကမ်းြေင်းဧရိယာ (စတုရေ်းနြ = အလျေား × အေံ) သည် စာသင် 

နကျောင်းတစ်နကျောင်းအတွင်းရိှ နကျောင်းအနဆာက်အဦအားလံုး၏ စုစုနြါင်းဧရိယာကို ဆိုလိုသည်။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ ကကျေးရာွရိှ စာသင်ကကျောင်းြှာ ြူလွန်အေင့်သာရိှမပီး ကကျောင်းကောင်(၄) 

ကောင်ရိှကသာ်လည်း (၁)ကောင်ြှာ အန္တရာယ်ကောင်မဖစ်မပီး ကကျောင်းအုပ်ရုံးြေန်းနှင့် စတိုြေန်းြျေား 

အပါအဝင် စာသင်ြေန်းြှာ (၆)ြေန်းသာရိှကသာက ကာင့် စာသင်ကောင်လံုကလာက်ြှုြရိှပါ။ 

 



 

 

(ဆ-၄)  ြညာနရး အြေက်အြေဲနှင့် ပြဿောမျေား 

ဇယား (၃၃) ြညာနရး အြေက်အြေဲနှင့် ပြဿောမျေား 

အြေက်အြေဲ/ ပြဿော ရှင်းလင်းြေျေက် 

နကျောင်းဆရာ/မ ရရိှနိုင်မှု လုရံလာြေ် မလုရံလာြေ်  

တြည့် - ဆရာ အြေျိေုး ၄၀: ၁ ရအာြေ် ၄၀: ၁ အထြေ်  

မူလတေ်းြညာ နကျောင်းေွက်နှုေ်း မေှိ နည်း လတ ် များ  

မသေ်စွမ်းသူမျေားအတွက် 

ြညာနရးအေူးအစီအစဉ် 
ေှ ိမေိှ  

နကျောင်းသုံးစာအုြ်နှင့် စာနရးကိရိယာ လုရံလာြေ် မလုရံလာြေ်  

ဆင်းရဲနသာ မိသားစုမျေားအတွက် 

နကျောင်းစရိတ် မတတ်နိုင်မှု 
မမ ့် အသ ့်အတ ့်  

နကျောင်းအားကစားဆိုင်ရာ 

ြစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမီမှု 
မေှိ နည်း  

မိဘဆရာအသင်း၏အြေေ်းကဏ္ဍ ရြော ်း သ ့် ည့ံ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကကျေးရာွတွင် ြူလွန်ကကျောင်းမဖစ်သည့်အတွက် ေရာြဦးကရနှင့် 

ကကျောင်းသားဦးကရ ြျှတြှုြှာ ကကျောင်းအုပ်ကုိယ်တိုင် ပါဝင်သင် ကားနိုင်ြှသာ မဖစ်ပါသည်။ အလယ် 

တန်းအေင့်အတွက် ေရာ/ြ လုိအပ်က ကာင်းကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(ဇ)   ကျေေ်းမာနရးနှင့် အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားနသာ နရာဂါမျေား 

# နရာဂါ ြျံေန့ှံမ့ှု/ပဖစ်ြွားမှု 

၁ ဝမ်းြျေက်ဝမ်းနလျှာ မမ ့်  နိမ့်  မေှိ  

၂ နသွးလွေ်တုြ်နကွး မမ ့်  နိမ့်  မေှိ  



 

 

# နရာဂါ ြျံေန့ှံမ့ှု/ပဖစ်ြွားမှု 

၃ ငှက်ဖျေား မမ ့်  နိမ့်  မေှိ  

၄ 
အသက်ရှူလမ်းန ကာင်း 

ကူးစက်နရာဂါ 
မမ ့်  နိမ့်  မေှိ  

၅ 
HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့် 

ကူးစက်နိုင်နသာနရာဂါမျေား 
မမ ့်  နမ့်ိ  မေှိ  

၆ တီဘီ မမ ့်  နိမ့်  မေှိ  

၇ ဆီးြေျိေု မမ ့်  နိမ့်  မေှိ  

၈ နသွးတိးု မမ ့်  နိမ့်  မေှိ  

၉ အသည်းနရာဂါ ( ဘီ၊ စီ) မမ ့်  နိမ့်  မေှိ  

၁၀  အာဟာရ ြေျိေု တ့ဲ့မှု မမ ့်  နိမ့်  မေှိ  

၁၁ အပြေား ကူးစက်နိုင်နသာ နရာဂါမျေား မြင့်  နိမ့်  မရိှ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု (၂) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာ နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး ဌာေြေွဲ။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။  ။ကျေန်းြာကရးကစာင့်ကရှာက်ြှုရိှမပီး ရာသီကူးကမပာင်းြေျိေန်တွင် ဝြ်းပျေက်ဝြ်း 

ကလျောနှင့် ကသွးလွန်တုပ်ကကွးကရာဂါြျေားမဖစ်ပွားတတ်ပါသည်။ 

(ဇ-၂)   လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေုိးနှံမှု 

ဇယား (၃၅)  လွေ်ြေဲ့နသာ (၁၂) လအတွင်း ကာကွယ်နဆးေုိးနှံမှု 

စဉ် ကာကွယ်နဆးေိုးပြေင်း (ရှိ၊ မရိှ အမှေ်ပြေစ်ရေ်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆုတ်နရာဂါ ေှိ  မေှိ  

၂ 
ဆုံဆုိ၊့  ကက်ညှာ၊ နမးြေိုင်နှင့် အသည်းနရာင် 

အသားဝါ 
ေှ ိ မေှိ  

၃ ြိုလီယိုနရာဂါ ေှိ  မေှိ  

၄ နမးြေိုင် (ကုိယ်ဝေ်နဆာင် ကာလအတွင်း) ေှ ိ မေှိ  



 

 

စဉ် ကာကွယ်နဆးေိုးပြေင်း (ရှိ၊ မရိှ အမှေ်ပြေစ်ရေ်) ရိှ မရိှ 

၅ ဝက်သက်နရာဂါ ေှ ိ မေှိ  

၆ အပြေား စုနြါင်းကာကွယ်နဆး ေုိးနှံမှု ေှိ  မေှိ  

၇ 
အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမှု (အရြ်အပမင့်၊ အနလးြေျိေေ်၊ 

လက်နမာင်းြတ်) 
ေှ ိ မေှိ  

၈ အာဟာရ ြညာနြး အစီအစဉ် ေှ ိ မေှိ  

ရင်းပမစ်    (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း  ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ (၂) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာ နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြဲွေ။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကျေန်းြာကရးဌာနြှ အစီအစဉ်မဖင့် ကာကွယ်ကေးထုိးနှံြှုြျေားရှိပါသည်။ 

(ဇ-၃)  ကျေေ်းမာနရးအနောက်အြံ့မျေား(နဆးရံု/နဆးနြးြေေ်းမျေား) 

ဇယား (၃၆) ကျေေ်းမာနရး အနောက်အြံ့နှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ကျေေ်းမာနရး ဝေ်နဆာင်မှု ြေရီး အကွာအနဝး (မိုင်) အြေေ်း/ကုတင် လုံနလာက်မှု 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး  

ဌာေ/ ဌာေြဲွေ 

၀ မှ ၁ မုိ ်  

၁ မုိ ် မှ ၃ မုိ ်  

၃ မို ် မှ ၅ မို ်  

၅ မုိ ် မှ ၁၀ မုိ ်  

၁၀ မုိ ်အထြေ်  

ေှ ိ 

မေှိ  

တိုက်ေယ် နဆးရံု 

၀ မှ ၁ မုိ ်  

၁ မုိ ် မှ ၃ မုိ ်  

၃ မို ် မှ ၅ မို ်  

၅ မုိ ် မှ ၁၀ မုိ ်  

၁၀ မုိ ်အထြေ်  

ေှ ိ 

မေှိ  

ဖမို ေ့ယ် နဆးရံု ၀ မှ ၁ မုိ ်  ေှ ိ 



 

 

ကျေေ်းမာနရး ဝေ်နဆာင်မှု ြေရီး အကွာအနဝး (မိုင်) အြေေ်း/ကုတင် လုံနလာက်မှု 

၁ မုိ ် မှ ၃ မုိ ်  

၃ မို ် မှ ၅ မို ်  

၅ မုိ ် မှ ၁၀ မုိ ်  

၁၀ မုိ ်အထြေ်  

မေှိ  

နဆးဆုိင် 

ေွာတွေ ် (သ့ုိမဟုတ်) 

ေွာအနီး အနားတွေ ် 

ရဆးဆုိ ် ေှိသည်  

ေွာတွေ ် (သ့ုိမဟုတ်) 

ေွာအနီး အနားတွေ ် 

ရဆးဆုိ ် မေှိပါ  

ရဆးဆုိ ်တွေ ် ရဆးဝါးများြုိေ 

စနစ်တြေျ သုိရလှာ ်ထားသည်  

ရဆးဆုိ ်တွေ ် ရဆးဝါးများြုိေ စနစ် 

တြေျ သုိရလှာ ်ထားမြ ်း မေိှပါ  

ရင်းပမစ်      (၁) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ (၂) 

နကျေးလက်ကျေေ်းမာ နရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရး ဌာေြေွဲ။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကကျေးရာွတွင် ကကျေးလက်ကျေန်းြာကရးဌာနြေွဲြရိှသမဖင့် ြကကွးမြို ရိှ့ ကေးရုံ 

ကေးြေန်းြျေားသာ အားထားကနရပါသည်။ 

(ဈ) နရနှင့်ြတ်ဝေ်ကျေင် သေ်ရှ့င်းနရး 

(ဈ-၁) နသာက်သုံးနရ ရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) နသာက်သံုးနရ ရရိှနိုင်မှု 

နရရရိှနိုင်မှု 

အသုံးပြု

နသာ 

အိမ်နော

င်စု 

နသာက်သုံးနရ 

အရည်အနသွး 

စမ်း သြ် 

စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ 

စမ်းသြ် စစ်နဆး 

ေားမှု ရိှြါက 

“ရိှ”၊ မရိှြါက 

“မရိှ” ) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သံုးနရ 

အရည် အနသွး 

စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရှ”ိ ဟု 

နပဖ ဆိ ုေားြါက 

နပဖဆိုရေ်။ “မရိှ” ဟု 

နပဖဆိုေား ြါက 

နပဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သုံးနရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင့် လံုနလာက် မှု 

အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက နနွ၊ 

မိုးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသုံးမျိေုးလံုးကို 

နရွးနြးြါရေ်) 



 

 

နရရရိှနိုင်မှု 

အသုံးပြု

နသာ 

အိမ်နော

င်စု 

နသာက်သုံးနရ 

အရည်အနသွး 

စမ်း သြ် 

စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ 

စမ်းသြ် စစ်နဆး 

ေားမှု ရိှြါက 

“ရိှ”၊ မရိှြါက 

“မရိှ” ) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သံုးနရ 

အရည် အနသွး 

စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရှ”ိ ဟု 

နပဖ ဆိ ုေားြါက 

နပဖဆိုရေ်။ “မရိှ” ဟု 

နပဖဆိုေား ြါက 

နပဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သုံးနရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင့် လံုနလာက် မှု 

အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက နနွ၊ 

မိုးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသုံးမျိေုးလံုးကို 

နရွးနြးြါရေ်) 

နရတွင်း ၀ ေှိ မေိှ  

ရြော ်း  

သ ့ ်  

ည့ံ  

ရနွေ  

မိုး  

ရဆာ ်း  

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တြ် 
၀ ေှိ မေိှ  

ရြော ်း  

သ ့်  

ည့ံ  

ရနွေ  

မိုး  

ရဆာ ်း  

အဝီစိတွင်း/  

တုံကင် 
၂၅၂ ေှ ိမေိှ  

ရြော ်း  

သ ့်  

ည့ံ  

 

 

ရနွေ  

မိုး  

ရဆာ ်း  

မိုးနရ 

သိုနလှာင်က

ေ်  

၀ ေှိ မေိှ  

ရြော ်း  

သ ့်  

ည့ံ  

ရနွေ  

မိုး  

ရဆာ ်း  



 

 

နရရရိှနိုင်မှု 

အသုံးပြု

နသာ 

အိမ်နော

င်စု 

နသာက်သုံးနရ 

အရည်အနသွး 

စမ်း သြ် 

စစ်နဆးေားမှု 

(စေစ်တကျေ 

စမ်းသြ် စစ်နဆး 

ေားမှု ရိှြါက 

“ရိှ”၊ မရိှြါက 

“မရိှ” ) 

နရ အရည်အနသွး 

(နသာက်သံုးနရ 

အရည် အနသွး 

စမ်းသြ်စစ်နဆး 

ေားမှုတွင် “ရှ”ိ ဟု 

နပဖ ဆိ ုေားြါက 

နပဖဆိုရေ်။ “မရိှ” ဟု 

နပဖဆိုေား ြါက 

နပဖရေ်မလုိ) 

နသာက်သုံးနရ ရရိှ 

နိုင်မှုနှင့် လံုနလာက် မှု 

အနပြေအနေ 

(ရာသီမနရွး ရြါက နနွ၊ 

မိုးနှင့် နဆာင်း 

ရာသီသုံးမျိေုးလံုးကို 

နရွးနြးြါရေ်) 

ပမစ်/နြေျောင်းန

ေ 

၃၈၉ 

 

ေှိ မေိှ  

ရြော ်း  

သ ့်  

ည့ံ  

ရနွေ  

မိုး  

ရဆာ ်း  

နရကေ် ၀ ေှ ိမေိှ  

ရြော ်း  

သ ့်  

ည့ံ  

ရနွေ  

မိုး  

ရဆာ ်း  

စိမ့်စမ်းနရ ၀ ေှ ိမေိှ  

ရြော ်း  

သင့်  

ည့ံ  

ရနွေ  

မိုး  

ဆောင်း  

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ 

အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ (၃) နကျေးရာွသယံဇာတပြနပမြံု။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ ကကျေးရာွတွင် တုံကင်ကပါြျေားမပီး ြိုးရာသီနှင့် ကောင်းရာသီတွင် မြစ်ကရ 

သုံးစွဲြှုရိှက ကာင်းကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

 

 



 

 

(စျေ-၂) သေ်ရ့ှင်းနရး အနပြေအနေ (အိမ်သာအမျိေုးအစားနှင့် အိမ်နောင်စု အနရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျိေုးအစား 

သုံးစွဲနိုင်နသာ အိမ်သာ အမျိေုးအစား သုံးစွဲနိုင်နသာ အိမ်နောင်စု 

သေ်ရှ့င်းနသာ ယင်လံုအိမ်သာ သုံးစွဲမှု 

နရဆွ ဲအိမ်သာ ၀ 

နရနလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ  ၃၀၃ 

မသေ်ရှ့င်းနသာ ယင်လံုအိမ်သာ သုံးစွဲမှု 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ ၀ 

တွင်းမရိှ အိမ်သာ ၀ 

အိမ်သာမရိှ ၈၆ 

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ 

အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု၊ (၃) နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေ/နကျေးလက်ကျေေ်းမာနရးဌာေြေွဲ။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ အိြ်သာြရိှကတာင်သူ (၈၆)ဦး ရိှကသာ်လည်း ြိဘကေွြျိေုးြျေားနှင့် ြျှကဝ 

သုံးစွဲက ကာင်းကလ့လာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(ည) ကျေား − မ နရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − မ နရးရာ 

# 

နကျေးရွာ၏ လူမှုစီးြွား ဖွံ ့ဖဖိုးနစနရးအတွက် 

အမျိေုးသမီးမျေား၏ 

စွမ်းနဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်နသာ အြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြွဲတွင် တက်နရာက် 

သူမျေားမှ မှေ်သည်ဟု ယူဆနသာ တစ်ြေုကုိ 

နရွးနြးြါရေ် 

၁ 

နကျေးရာွ စီမံအုြ်ြေျေုြ်မှုစေစ်တွင် 

အမျိေုးသမီးမျေား တက်ကကစွာ 

ြါဝင်မှု/နြေါင်းနဆာင်မှု  

ေှိ  မေှိ  

၂ နကျေးရာွဖွံ ့ဖဖိုးနရးလုြ်ငေ်းမျေားနှင့် 

အဖွဲ အ့စည်းမျေား တွင် အမျိေုးသမီးမျေား 

ေှိ  မေှိ  



 

 

# 

နကျေးရွာ၏ လူမှုစီးြွား ဖွံ ့ဖဖိုးနစနရးအတွက် 

အမျိေုးသမီးမျေား၏ 

စွမ်းနဆာင်ရည်ပမှင့်သင့်နသာ အြေျေက်မျေား 

ဦးတည်အုြ်စုနဆွးနနွးြွဲတွင် တက်နရာက် 

သူမျေားမှ မှေ်သည်ဟု ယူဆနသာ တစ်ြေုကုိ 

နရွးနြးြါရေ် 

တက်ကကစွာ ြါဝင်နဆာင်ရွက်မှု  

၃ 

လွေ်ြေဲ့နသာနှစ်အတွင်း နကျေးရာွအတွင်းရိှ 

မိေ်းကနလးမျေား/အမျိေုးသမီးမျေားအား 

သံသယပဖစ် ဖွယ် အ ကမ်းဖက်မှု (သို)့ 

တိုင် ကားမှုမျေား 

ေှိ  မေှိ  

၄ 

အမျိေုးသမီးနရးရာ 

အ ကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက် ဥြနေ နှင့် 

တရားမျှတမှုဆိုင်ရာမျေားအတွက် လူေု၏ 

အသိ အပမင်ရိှမှု 

ေ ှိ  မေှိ  

ရင်းပမစ် (၁) အဖွဲ အ့စည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း- ရြ်မိရြ်ဖအုြ်စု၊ 

အမျိေုးသမီးအုြ်စု။ 

နလ့လာနတွ ရိှ့ြေျေက်။       ။ကကျေးရွာတွင်အြျိေုသြီး ေယ်အိြ်ြှူးြျေားပါဝင်မပီးဖွံ ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်း 

ြျေားတွင် အြျိေုးသြီးြျေား တက်ကကစွာ ပါဝင်က ကာင်းကလ့လာကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(ဋ) အနပြေြံေ အနဆာက်အဦမျေား အနပြေအနေ 

(ဋ-၁) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀) နကျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမှု အနပြေအနေ 

လမ်း 

အမျိေုးအစား 

အမျိေုး 

အစား 

အရည်အ

နသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 

ရာသီ 

အလုိက် 

သုံးစွဲနိုင်မှု 

လမ်းအရှည် (မိုင်) 

ရွာတွင်းလမ်း 

၁၂

၃၄

၅ 

ရြော ်း 

 

သ ့ ် 

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ် 

 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

 

ပွေ ့်လ ်းော

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုးံ  

၀−၁ မုိ ်  

၁−၅ မုိ ်  

၅−၁၀ မုိ ်  



 

 

လမ်း 

အမျိေုးအစား 

အမျိေုး 

အစား 

အရည်အ

နသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 

ရာသီ 

အလုိက် 

သုံးစွဲနိုင်မှု 

လမ်းအရှည် (မိုင်) 

 ၅နှစ် အထြေ် 

 

၁၀ မုိ ်အထြေ်  

ြေျေဉ်းကြ်လမ်း 

၁၂

၃၄

၅ 

 

ရြော ်း 

 

သ ့ ် 

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ် 

 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

 

၅နှစ် အထြေ် 

 

ပွေ ့်လ ်းော

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုးံ  

၀−၁ မုိ ်  

၁−၅ မုိ ်  

၅−၁၀ မုိ ်  

၁၀ မုိ ်အထြေ်  

ရွာြေျေင်းဆက်လ

မ်း 

၁၂

၃၄

၅ 

 

ရြော ်း 

 

သ ့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ် 

 

၂နှစ်မှ ၅နှစ် 

 

၅နှစ် အထြေ် 

 

ပွေ ့်လ ်းော

သီ  

တစ်နှစ်ပတ်

လုးံ  

၀−၁ မိုင်  

၁−၅ မိုင်  

၅−၁၀ မိုင်  

၁၀ မုိ ်အထြေ်  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

မှတ်ြေျေက်။    ။နပမသားလမ်း - ၁၊   နကျောက်ြေင်းလမ်း - ၂၊  နကျောက်နြေျောလမ်း - ၃၊ ကွေ်ကရစ်လမ်း 

- ၄၊ ကတ္တ ရာလမ်း - ၅ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။  ။ကကျေးရာွလြ်းြျေားသည် ပွင့်လင်းရာသီြေျိေန်တွင်သာ ကကာင်းြွန်စွာ 

သွားလာနိုင်မပီး ြိုးရာသီတွင် အုတ်သဲကကျောက်ကားြျေား မဖတ်သန်းသွားလာမြေင်းက ကာင့် လြ်းြျေား 

ပျေက်စီးမပီး သွားလာရြေက်ြေဲပါသည်။  

 

 

 

 



 

 

(ဋ-၂) နကျေးရာွ၏ တံတားတည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၁) နကျေးရွာ၏ တံတားတည်ရိှမှု အနပြေအနေ 

တံတား 

အမျိေုးအစား 

အရွယ်အစား 

(နြ) 

(အလျေား၊ အေံ၊ 

အပမင့်) 

အရည်အ

နသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 
ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်မှု 

ဆိြ်ြေံတံတ

ား 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ရြော ်း  

သ ့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထြေ်  

ပွေ ့်လ ်းောသ ီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကွေ်ကရစ် 

တံတား 

၁၀.၀၀၊ ၈.၀၀၊ 

၆.၀၀ 

ရြော ်း  

သ ့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထြေ်  

ပွေ ့်လ ်းောသ ီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

သစ်သား  

တံတား 

၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ရြော ်း  

သ ့ ်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထြေ်  

ပွေ ့်လ ်းောသ ီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး  

ကကိုးတတံား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ရြော ်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ဝါးတံတား 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ရြော ်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  



 

 

တံတား 

အမျိေုးအစား 

အရွယ်အစား 

(နြ) 

(အလျေား၊ အေံ၊ 

အပမင့်) 

အရည်အ

နသွး 

တည်နဆာက် 

ြေဲ့နသာနှစ် 
ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်မှု 

နရ ြေ် 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ရြော ်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

နရနကျော် 
၀.၀၀၊ ၀.၀၀၊ 

၀.၀၀ 

ရြော ်း  

သင့်  

ည့ံ  

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထက်  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။ ။ ကကျေးရွာအနီး မြစ်ကရတင်တူးကမြာင်းရိှသမဖင့် ရွာသိုက့ူးရန် တံတားငယ် 

တြေုရိှက ကာင်းကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(ဋ-၃) နရန ကာင်း သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး 

ဇယား (၄၂) နရန ကာင်း သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရး (အသုံးမပြုြါက အကွာအနဝး (မိုင်) 

အကွက်နအာက် ရိှ အသုံးမပြုြါ အကွက်တွင် ပြေစ်ြါ)။ 

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရ

း 
အကွာအနဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျိေုးအစား ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်မှု 

ပမစ်န ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

၁ ရလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စြ်ေရလှ  

၃ သရဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  



 

 

သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရ

း 
အကွာအနဝး  (မိုင်) ယာဉ်အမျိေုးအစား ရာသီအလိုက် သုံးစွဲနိုင်မှု 

အသံုးမမပုပါ  

ြင်လယ်နရန ကာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်  

၁၁ မှ ၂၀ မိုင်  

၂၁ မှ ၅၀ မိုင်  

၅၀မိုင် အထက်  

အသံုးမမပုပါ  

၁ ရလှ၊ သမ္ဘာန်  

၂ စြ်ေရလှ  

၃ သရဘော  

ပွင့်လင်းရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လံုး  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ကကျေးရာွအနီးမြစ်က ကာင်းရိှကသာ်လည်း ေက်သွယ်သွားလာကရးအတွက် 

သုံးစွဲမြေင်းြရိှပါ၊၊ 

(ဋ-၄)  သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရးယာဉ်မျေားနှင့် ဝေ်နဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူြိုန့ဆာင်နရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျိေုး 

အစား 

နလှ၊ 

သမ္ဘာ

ေ ်

စက် 

နလှ 

စက် 

ဘီး 

နမာ် 

နတာ် 

ဆိုင် 

ကယ် 

သုံးဘီ

း 

ဆိုင် 

ကယ် 

နော် 

လာဂျီေ 
ကား 

ပမင်း 

လှည်

း 

နွား လှည်း 

အနရအတွ

က ်
၀ ၂၀ ၄၄၅ ၆ ၀ ၈ ၀ ၀ ၂၂ 

ရင်းပမစ်    အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ကြာ်ကတာ်ေိုင်ကယ်အသုံးမပုသူကပါြျေားမပီး ကတာင်သူလုပ်ငန်း 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ (၅၀)ဦးြေန ့်ရိှကသာ်လည်း  နွားလှည်း(၂၂)သာရိှက ကာင်းကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

 



 

 

(ဌ)  လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှြ်စစ်မီးရရိှမှု အနပြေအနေ 

ရင်းပမစ် အိမ်နောင်စု ပြုပြင်ေိေ်းသိမ်းနရးစေစ် အြေက်အြေဲ 

မဟာဓာတ်အားလုိင်း ၃၈၉ 

ရြော ်း သ ့ ်

ည့ံ မရမြေဆုိ  

ေှိ မေိှ  

ဆိုလာစေစ် ၀ 
ရြော ်းသ ့်

ည့ံ မရမြေဆုိ 
ေှိ မေိှ  

အနသးစားနရအားလျှြ်စစ် ၀ 
ရြော ်းသ ့်

ည့ံ   မရမြေဆုိ 
ေှိ မရိှ  

ေီဇယ်သုံးအင်ဂျေင် ၀ 
ရြော ်းသ ့်

ည့ံ မရမြေဆုိ 
ေှိ မေိှ  

နလစွမ်းအင် ၀ 
ရြော ်းသ ့်

ည့ံ မရမြေဆုိ 
ေှိ မေိှ  

ဇီဝနလာင်စာ ၀ 
ရြော ်းသ ့်

ည့ံ မရမြေဆုိ 
ေှိ မေိှ  

အမျိေုးအမည်ြေွဲပြေား 

နဖာ်ပြပြေင်းမပြုနုိင် နသာ 

လျှြ်စစ်ဓာတ်အားနြးစေစ် 

၀ 

ရြော ်း သ ့ ်

ည့ံ မရမြေဆုိ  

ေှိ    မေိှ  

လျှြ်စစ်မီး 

အသုံးမပြုနုိင်နသာ 
၀   

ရင်းပမစ်     (၁) အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ 

အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ ကကျေးရာွတွင် လျှပ်စစ်ြီးရရိှကသာ်လည်း မပင်ေင်ထိန်းသိြ်းကရး လုပ်ငန်း 

ြျေားတွင် အြေက်အြေဲ အနည်းငယ်ရိှက ကာင်းကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 



 

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက်ဆုိင်ရာ ေည်းြညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက် ေည်းြညာ အနပြေအနေ 

စဉ် ဖုေ်း နရေီယို တီဗွ ီ ဖဂိုလ်တုစနလာင်း 

အနရအတွက် ၄၀၇ ၀ ၂၈၁ ၇ 

ရင်းပမစ်     အိမ်နောင်စုစာရင်း နကာက်ယူမှု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ ဖုန်းသုံးစဲွသူြျေားကသာက ကာင့် ေက်သွယ်ကရးလွယ်ကူက ကာင်း ကတွရ့ှိ 

ရပါသည်။ 

(ဎ)  ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖံွ ့ဖဖိုးနရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ ့ဖဖိုးနရး အနပြေအနေ 

ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံဖဖိုးနရး ဆိုင်ရာမျေား ဝေ်နဆာင်မှု 

လူငယ်မျေား အေားယူ အြေ်းနပဖရေ် 

နေရာမျေား နြျော်ြွဲရွှင်ြွဲ မျေား ရိှပြေင်း 
ေှ ိမေိှ မရမြေဆုိပါ  

လူမှုနရးလုြ်ငေ်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု ရြော ်းသ ့်ည့ံမရမြေဆုိပါ 

ဘာသာနရးလုြ်ငေ်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု ရြော ်းသ ့်ည့ံမရမြေဆုိပါ  

အားကစားနှင့် ကာယနလ့ကျေင့်ြေေ်းမျေား 

ပြုလုြ်ရေ်နေရာ နှင့် 

အနောက်အကူပြုြစ္စည်းမျေား ရိှပြေင်း 

ရြော ်း သ ့ ်ည့ံ မရမြေဆုိပါ  

ဖွံ ့ဖဖိုးနရးလုြ်ငေ်းမျေားတွင် ြါဝင်မှု ရြော ်း သ ့ ်ည့ံမရမြေဆုိပါ  

ရိုးရာဓနလ့ေံုးစံမျေားနှင့် ယဉ်နကျေးမှု 

အနမွအနှစ်မျေား 

ေိေ်းသိမ်းနစာင့်နရှာက်ပြေင်းတွင် ြါဝင်မှု 

မေှိ နည်း များ  

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကို မိမိကိုယ်တိုင် 

နလ့လာသင်ယူနိုင်မည့် နေရာမျေား၊ 

လူငယ်ရိြ်သာမျေား၊ စာ ကည့်တိုက်မျေား 

ေှိ မေိှ မရမြေဆုိပါ  



 

 

ယဉ်နကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံဖဖိုးနရး ဆိုင်ရာမျေား ဝေ်နဆာင်မှု 

စသည် တိုတ့ွင် ဝင်နရာက် 

နလ့လာသင်ယူနိုင်ပြေင်း 

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - လူငယ် အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ကကျေးရွာသာကရ/နာကရးြျေားတွင် လူငယ်ြျေား တက်ကကစွာ ပါဝင်က ကာင်း 

ကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

(ဏ)  နကျေးရွာတည်ဖငိမ်နရးနှင့် နဘးကင်းလုံပြေုံ နရး အနပြေအနေ 

(ဏ-၁) လုံပြေုံ နရးဆိုင်ရာ ဝေ်နဆာင်မှုမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) နဘးကင်းလံုပြေုံ နရး၊ ဝေ်နဆာင်မှု အနောက်အကူမျေားအား လက်လှမ်းမီမှု 

ဝေ်နဆာင်မှုမျေား ရှင်းလင်းြေျေက် 

တယ်လီဖုေ်းလုိင်း၊ တယ်လီဖုေ်းတာဝါတုိင်မျေား၊ 

န ကးေေ်း လုိင်း၊ အင်တာေက်လုိင်း၊ 

ရုြ်ပမင်သံ ကားလုိင်း၊ နရေီယိုလုိင်း စနသာ 

ဆက်သွယ်နရးနှင့် သတင်းအြေျေက်အလက် 

ပဖေ ့်နဝပြေင်း ဆိုင်ရာ အနောက်အကူပြု 

အနဆာက်အဦမျေားရှိပြေင်း 

ေှ ိ မေှ ိ  မရမြေဆုိပါ  

အာမြေံလုြ်ငေ်းမျေား၏ ဝေ်နဆာင်မှုမျေားကို 

ရရိှနိုင်ပြေင်း 
ေှိ  မေှ ိ  ရမြေဆုိပါ  

လူေုအနပြေပြု သဘာဝနဘးအန္တရာယ် နလျှာ့ြေျေနရး 

အစီအစဉ် 
ေှိ  မေှိ  မရမြေဆုိပါ  

မှုြေင်းမျေား ကာကွယ်တားဆီး နလျော့ြေျေနရးအတွက် 

ရဲဘက်ဆုိင် ရာမျေားမှ ဝေ်နဆာင်မှုနြးပြေင်း 
ေှ ိ မေှ ိ  မရမြေဆုိပါ  

ရင်းပမစ်     ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ကကျေးရာွတွင် ြိုင်လ်တဲ၊ ကော်လ်ရီေူနှင့် တယ်လီကနာတာဝါတိုင်ြျေား 

ရိှသမဖင့် အင်တာနက်သုံးစွဲြှု ကကာင်းြွန်က ကာင်းကတွ ရိှ့ရပါသည်။  



 

 

(ဏ-၂)   မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

စဉ် မှုြေင်းအမျိေုးအစား မှုြေင်းပဖစ်ြွားမှု အနပြေအနေ 

၁ လူကုေ်ကူးမှု စိုးေိမ်ေသည်  သာမန်  မေှိ    

၂ ြေိုးမှု စိုးေိမ်ေသည်  သာမန်  မေှိ 

၃ မူးယစ်နဆးသုံးစွဲမှု စိုးေိမ်ေသည်  သာမန်  မေှိ    

   အ ကမ်းဖက်မှု စိုးေိမ်ေသည်  သာမန်  မေှိ 

ရင်းပမစ်    ဦးတည်အုြ်စု နဆွးနနွးပြေင်း - ရြ်မိရြ်ဖ အုြ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုြ်စု။ 

နလ့လာနတွရ့ှိြေျေက်။       ။ြှုြေင်းမဖစ်ပွားြှုြရိှသမဖင့် တရားဥပကေစုိးြိုးက ကာင်းကတွ ရိှ့ရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ြုံစံ (၁)                   

စီြံချက်အဆုိမြုလွှာ (သ့ုိ) စီြံချက်အက ကာင်းအရာ (Project profile) 

ကကျးရွာ                                       - မမင်းကင်းကကျေးရွာ 

ကကျးရွာအုြ်စု                                - မမင်းကင်းကကျေးရွာအုပ်စု 

ဖြို့နယ်                                         - မကကွးဖမို့နယ် 

တုိင်းကဒသကကီး / မြည်နယ်                - မကကွးတုိင်းကေသကကီး 

စီြံချက်အြည်  -  ကကျေးရွာအဝင်လမ်းအား ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းမခင်း 

စီြံချက်ကဆာင်ရွက်ရန် လုိအြ်က ကာင်း ရှင်းလင်းကဖာ်မြချက် (သ့ုိ) လက်ရိှအကမခအကန 
-မမင်းကင်းကကျေးရွာသည် အိမ်ကထာင်စု (၃၈၉)၊ လူဦးကရ (၁၅၆၁)ဦး ကနထုိင်လျေက်ရိှပါသည်။ 

ကကျေးရွာအဝင်လမ်းမှာ ကနွရာသီတွင် သဲထူထပ်မခင်း မျေားကကကာင့် ကကျေးရွာအဝင်လမ်းအား ကွန်ကရစ် 
လမ်းခင်းရန် လုိအပ်လျေက် ရိှပါသည်။ 

စီြံချက်ရည်ရွယ်ချက် (လက်ရိှအကမခအကနအား ြုိကကာင်းကအာင် ကဆာင်ရွက်လုိသည့်ဆန္ဒ ကဖာ်မြရန်) 
-မမင်းကင်းကကျေးရွာအဝင်လမ်းမှာ ကမမသားလမ်းမဖစ်သည့်အတွက် ကနွရာသီတွင် သဲမျေားထူထပ်ဖပီး 
ကကျေးရွာသူ/သားမျေားမှာ သွားလာရခက်ခဲကသာကကကာင့် ၎င်းလမ်းအား ကွန်ကရစ် လမ်းခင်းပါက  

လမ်းပန်းေက်သွယ်ကရး ပုိမုိကကာင်းမွန်လာဖပီး ကကျေးရွာဖံွ့ဖဖိုး တုိးတက် လာကစရန် ရည်ရွယ်ပါသည်။ 

ကြျှော်ြှန်းအကျ ိုးရလဒ် (လက်ငင်းရည်ရွယ်ချက် ကရာက်ရိှဖြီးကနာက် ထြ်ဆင့်ရရိှလာြည့် 

အကျ ိုးကကျးဇူးြျား) 
-ကကျေးရွာအဝင်လမ်းအား ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းမခင်း ကောင်ရွက်ဖပီးပါက ကကျောင်းသား/သူ မျေား 
စိတ်ကအးချေမ်းသာစွာမဖင့် သွားလာနုိင်မည်မဖစ်ဖပီး ကကျေးရွာ ၏ ပညာကရး၊ ကျေန်းမာကရး၊ လူမှုကရး တ့ုိတွင် 
ပုိမုိအေင်ကမပလာမည်ဟု ကမျှော်မှန်း ထားရိှပါသည်။ 

စီြံချက်ဆုိင်ရာ အချက်အလက်ကဖာ်မြမခင်း (ဘာလုြ်ြည်၊ ဘယ်ကလာက်ြြာဏ လုြ်ရြည်) 
-ကကျေးရွာတွင်းလမ်းမျေားအား ကမမနီကကျောက်စရစ်ခင်းမခင်း (၁၀၀၀’x ၁၂’x ၆’)    

ခန့်မှန်းကုန်ကျေကငွ-၁၆, ၆၁၀,၀၀၀,၀၀/- 

စီမံချေက်ကုန်ကျေစရိတ်ထည့်ဝင်မှု 

ခန့်မှန်းကုန်ကျေစရိတ် (ကျေပ်) ထည့်ဝင်မည့်အစီအစဉ် 

 ၁၀၀,၀၀၀,၀၀.၀၀    (ကငွသား) 
 ၄,၀၉၂,၀၀၀.၀၀      (ကငွသား) 

 ၂,၅၁၈,၀၀၀.၀၀      (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 ကကျေးလက်ဦးစီး 
 ကကျေးရွာ 

 ကကျေးရွာ 

 

 

 



 

 

စီြံချက် အကကာင်အထည်ကဖာ်ြည့် နည်းလြ်းနှင့် အစီအစဉ်ြျား 

(၁) တာဝန်ယူအကကာင်အထည်ကဖာ်ြည့် အဖွဲ့အစည်း (ြျား) 
-ဖမို့နယ်ကကျေးလက်ကေသဦးစီးဌာန၏ လမ်းညွှန်ချေက်မျေားအတုိင်း ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးကကာ်မတီ အဖဲွ့၊ 

ရာအမိ်မှူး၊ ေယ်အိမ်မှူးမျေားမဖင့် ပူးကပါင်းအကကာင်အထည်ကဖာ်ကောင်ရွက်သွားပါမည်။ 

(၂) စီြံချက် စတင်ြည့်အချန်ိ (ခန့်ြှန်း) - ရန်ပုံကငွလက်ခံရရိှသည်ရ့က် 

(၃) စီြံချက် ဖြီးစီးြည့အ်ချန်ိ                - ၂၀၂၀ ၊ ကမလကုန် 

(၄) ကကျးရွာထည့်ဝင်ြှု ရရိှကအာင် ကဆာင်ရွက်ြည့် အစီအစဉ် 
-ကကျေးရွာမှ ကငွကကကး(၄,၀၉၂,၀၀၀)နှင့် လုပ်အားမျေား ပါဝင်၍ တာဝန်ယူကောင်ရွက်သွားပါမည်။ 

(၅) လုြ်ငန်းလညြ်တ်ကရး၊ မြုမြင်ထနိ်းသိြ်းကရးတိုအ့တွက် အဖွဲ့အစည်းဆုိင်ရာနှင့် ကငွက ကး 
ဆုိင်ရာအစီအစဉ်ြျား 

-လုပ်ငန်းမျေားကောင်ရွက်ဖပီးစီးပါက လမ်းထိန်းသိမ်းကရးကကာ်မတီဖွဲ့စည်း၍ ကကျေးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရး 
ကကာ်မတီမှ လမ်းထိန်းသိမ်းကရးကကာ်မတီသို့ လွှကဲမပာင်း၍ လမ်းမပုမပင်ထနိ်းသိမ်းကရးေုိင်ရာ 
အစီအစဉ်မျေားချေမှတ်၍ လိုအပ်သလိ ုကောင်ရွက်သွားပါမည်။  

 

အကျ ိုးခံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ဆင်းရဲချြ်းသာြှု အဆင့်အတန်း (အိြ်ကမခ) 

ကျား ြ ကြါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကြါင်း 

ကကျးရွာအဆင့် ၇၄၀ ၈၂၁ ၁၅၆၁ ၂၈ ၄၉ ၁၆၀ ၁၀ ၂၃၈ 

အကျ ိုးခံစားြည့် ဦးကရ ၇၄၀ ၈၂၁ ၁၅၆၁ ၂၈ ၄၉ ၁၆၀ ၁ ၂၃၈ 

မှတ်ချေက်။ ကချောင်လည်အေင့် -၁၊  အလယ်အလတ်အေင့် -၂၊ ေင်းရဲ -၃၊ အလွန်ေင်းရဲ - ၄ 



 

 

စဉ် အြည် အဘအြည် ြှတ်ြံုတင်အြှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနံြါတ် ြှတ်ချက်

၁ ဦးညို ကကးီ ဦးဘလှိုင် ၈/မကန(နုိင်) ၀၂၆၃၈၆ ၇၀ ဥက္ကဌ - ကငွသွင်း/ကငွထတ်ု

၂ ဦးကဇာ်ကဌး ဦးသိန်းဟန် ၈/မကန(နုိင်) ၀၂၆၆၄၉ ၄၉ အတွင်းကရးမှူး ၀၉-၂၅၉၅၀၁၉၄၇ 

၃ ဦးကပါကစ် ဦးတင်မမင့် ၈/မကန(နုိင်) ၀၂၆၃၂၆ ၇၅ ဘဏ္ဍာကရးမှူး - ကငွသွင်း/ကငွထတ်ု

၄ ဦးစုိးမမင့်သိန်း ဦးစံကအာင် ၈/မကန(နုိင်) ၀၂၆၅၂၇ ၆၃ စာရင်းကိုင်(၁) - ကငွသွင်း/ကငွထတ်ု

၅ ကေါ်မ့ုိမ့ုိသင်း ဦးအုန်းကဖ ၈/ရနခ(နုိင်) ၀၇၁၄၈၇ ၄၁ စာရင်းကိုင်(၂) ၀၉-၂၅၉၄၄၇၃၀၁ 

၆  ကေါ်မာဝင်း ဦးလစိှန် ၈/မကန(နုိင်) ၀၂၆၅၃၉ ၅၂ ကသာ့ကိုင်(၁) -

၇ ဦးသံကချောင်း ဦးလှိုင် - ၆၃ ကသာ့ကိုင်(၂) ၀၉-၄၄၉၉၂၈၁၅၃ 

၈ ဦးမျေ ိုးညွန့် ဦးကမာင်ကဇာ် - ၆၂ အဖဲွ့ဝင် -

၉ ဦးနုိင်မျေ ိုးဦး ဦးထန်ွးဖမိုင် ၈/မကန(နုိင်) ၁၁၂၆၁၇ ၃၉ အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၇၆၉၀၁၃၁၂၀ 

၁၀ ဦးသိန်းပုိင် ဦးလစိှန် ၈/မကန(နုိင်) ၀၂၆၃၀၂ ၅၄ အဖဲွ့ဝင် -

၁၁ ဦးစုိးလင်း ဦးကမာင်ကံ ၈/မကန(နုိင်) ၀၂၇၃၇၆ ၆၁ အဖဲွ့ဝင် ၀၉-၇၉၈၈၇၆၉၈၅ 

မြင်းကင်းကကျးရွာ-ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးကကာ်ြတီစာရင်း



 

 

ကိုးကားစာရင်း 

 

၁။ စိုက်ပျိေုးကရး၊ ကြွးမြူကရးနှင့် ေည်ကမြာင်းဝန်ကကီးဌာန ကကျေးလက်ကေသဖံွ ့မဖိုး တိုးတက်ကရး 

ဦးစီးဌာန၏ ကကျေးရာွဖွံ ့မဖိုးကရးစီြံြေျေက်ကရးေွဲကရးလက်ေွဲနှင့် ဘဏ္ဍာကရးနှစ်အလုိက် 

ဖွံ ့မဖိုးကရး ရန်ပုံကငွအစီအစဉ် မပင်ေင်ကရးေိုင်ရာလက်စွဲ (၂၀၁၉  သဂုတ်လ ) 

၂။ ၂၀၂၀ မပည့်နှစ် ကဖကဖာ်ဝါရီလ မြင်းကင်းကကျေးရာွတွင် ကျေင်းပကသာ ရွာသူ/သားြျေား 

ကိုယ်တိုင် ေန်းစစ် အကဲမဖတ်မြေင်း လုပ်ငန်းြှတ်စုြျေား 

၃။ ကကျေးရာွအုပ်စု အုပ်ြေျေုပ်ကရးြှူး၏ ကကျေးရွာအြေျေက်အလက် ြှတ်တြ်းစာအုပ် 

 

 


